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Cile a principy:
® Rozvoj kompetenci Zaku:
- socialnich dovednosti (uméni tymové prace - kooperace, konstruktivni Feseni
konfliktu, oteviend a efektivni komunikace, schopnost sebereflexe)
- pozitivni vnimani sebe sama (poznani svych silnych stranek)
- rozvoj osobnostnich kvalit, které podporuji zdravy rozvoj osobnosti (sebevédomi,

zodpovédnost, empatie, asertivita)

° Demokratické Fizeni, efektivni pravidla vzajemného soutiti:

- u€eni se respektovani lidskych prav, individualnich potfeb a odlinosti (aktivni
naslouchani zaktim)

- zapojeni zak( do spoluvytvareni pravidel vzdjemného soufZiti ve skole (dohody)
- vedeni zaka k pfijeti osobni zodpovédnosti k danym pravim a povinnostem

(proaktivni pfistup)

° Vytvaieni atmosféry vzajemnosti, divéry, respektu a bezpeéi ve skole:

- oteviena komunikace zamérena na vytvareni pratelskych vztahi

° Pristup k informacim a prace s informacemi:
- umeéni pouzivat rtizné informacni zdroje, kriticky zhodnotit, porovnat informace
- vytvareni vlastniho ndzoru, Zivotniho postoje, zpracovani vlastni zkudenosti, pocitu

- poznani zakladnich lidskych potieb (fyzickych, psychickych, emoénich)

° Spoluprace:
= celé Skoly, viech Zaku, rodicll, pedagogt (vC. asistentli pedagoga) a vedeni Skoly
- duvéra ve vztazich (Zak — pedagog — rodi¢)

- oteviend komunikace mezi skolou a rodici



- spoluprace v ramci pedagogického tymu
= propojeni skoly s dalSimi institucemi (odb. pracovi$té, organizace plsobici v oblasti

primarni prevence, apod.)

2. Strategie a metody

Vztah pedagog — zak

Pedagog buduje vzdjemnou dlvéru s Zakem pomoci respektujictho pristupu. Pedagog se
zajimd o Zaka, podnécuje dialog, vyuZiva metody aktivniho naslouchani a vyvaruje se
komunikaénich blok( pfi FeSeni konfliktt. Pedagog ziskava dlavéru Zaka i prostfednictvim
budovani vztahu s rodinou, sociadlnim prostiedim Zaka. Pri feSeni problému je ucitel otevien
komunikaci s Zakem, s rodi¢em, $irsi rodinou, ostatnimi pedagogy, vychovnym poradcem,
atd.. Na zakladé dosaZeni dohody o spoleénych cilech a postupech dochazi k celkové a

jednotné podpore Zaka.

Skupinova prace

Zaci velkou ¢ast vyucovani spolupracuji, ve dvojicich, ve skupinach, ve skupinach napfi¢
tfidami. Pedagog vénuje pozornost spolupraci ve skupinach, podporuje naslouchani, zapojeni
viech ¢lent skupiny, reflektuje s Zaky skupinovou praci a podporuje tak rozvoj kompetenci
tymové prace, feseni konfliktu (u¢itel podporuje odpovédnost Zaka za fedeni konfliktu). Zaci
se uci vést diskuzi, vyjadiovat své nazory, naslouchat druhym a vhodnym zpGsobem reagovat
na kritiku. Jednou z moinosti je napfiklad vedeni komunitniho kruhu a tfidnické hodiny, ve
kterém ma kaZdy pravo diskutovat na zakladé pravidel diskuse, sdilet své pocity, obavy,

radosti, zazZitky, podnéty k zivotu tridy, klast otazky.

Projektové vyucovani a celoskolni projekty

V ramci projektl se Zaci mohou blize seznamit s dénim kolem sebe a aktualnimi tématy.
Projektové vyucovani podporuje intenzivni spolupraci tiid v ramci ro¢niku. Celoskolni projekt
navic podporuje spolupraci zak( napfi¢ tfidami a napFi¢ ro¢niky. Zaci se navzajem poznavaji a

dokazi spolupracovat starsi s mladsimi. Je to podstatny prvek prevence Sikany starsich Zakt

vici mladsim.



Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétnd vazba skupiny

Zéci dostavaji komplexni zpétnou vazbu od uéitele (napf. v ramci tripartitnich schizek). Jsou
informovéni o svém pokroku i nedostatcich. Je ocefiovano usili 74ka a mira jeho pokroku bez
srovnavani s vykonem ostatnich. Je podporovan jeho individualni talent a zajem. Diferenciace
vyuky muze probihat prostfednictvim prace ve skupinach podle zaméreni 7dka. Pomahame

Zakovi vybudovat si diivéru v sebe, ve vlastni sily, pozitivni vztah k okolnimu svétu.

Komunikace s rodici, zakonnymi zdstupci

Pedagogové nabizeji viem rodi¢dm moznost individudini konzultace ¢i tripartitni schiizky a
tridni schizky (netfidni pedagogové vyzyvaji rodige, aby tuto moznost vyuzivali). Rodi¢e maji
moZnost zd&astnit se vefejnych Skolnich akci, setkavat se pravidelné se svymi uditeli, poznavat
tak prostfedi Skoly a lépe tak chapat potieby svych déti ve $kole. Skola je otevienym mistem
pro setkavani ¢lenl rodiny a pedagogd. Skola je oteviena riiznym formam spoluprace a

setkavani s rodici i celymi rodinami.

Pedagogicka diagnostika

Pedagog vénuje pozornost zakim, registruje signdly o mozném problému 7aka a hleda pficiny
a vhodné formy ndpravy. Pokud je tieba, spolupracuje s rodi¢i a vychovnym poradcem, ktery
se zapoji do diagnostického a terapeutického procesu. Pfipadné je vyuZivano dalsich

odbornych instituci (PPP aj.)

5. Konkrétni aktivity Skoly podporujici primarni prevenci

Primarni prevence na 3kole je realizovana organizaci Cesta integrace,Jules a Jim, Proxima
sociale, které zajistuji programy pro prvni i druhy stuped. Prevence je dlouhodoba a
pfepokladdme, Ze bude pokracovat i vdaldich letech. Dale je prevence realizovéna
v jednotlivych pfedmétech napfiklad prvouka, ob&anska vychova, vychova ke zdravi. Tfidni
ucitelé kladou dlraz na pozitivni vztahy ve tfidé. Probihaji na prvnim stupni ranni kruhy a na

druhém stupni tfidnické hodiny.



Skola klade dliraz na aktivity pofddané pro Zaky, které podporuji dobré vztahy, umoznuji
seberealizaci a uceni se v redlnych situacich. Napfiklad:

= Pobyty ve zdravotné pfiznivém prostiedi

- Skolni vylety

- Skola v pfirodé

- Kulturni programy (kina, divadla, sport...)

- Projektové dny -,Spani ve skole”, den Zemé, Den Vody, Dny bezpe&nosti, apod.

Nabidka krouzkt

- Skolni ¢asopis — dava prostor pro tvofivost 2aka. ZvySuje také zajem a povédomi zakd
o déni ve Skole.
= Projektové vyucovani

- Skolni parlament

Akce pro #dky i $ir$i rodi¢ovskou verejnost, které podporuji spolupraci rodiny a skoly.

- Vanocni trhy
- Louceni se skolnim rokem
- Slavnost Jablanky pro 1.ro€.

- Slavnostni zahajeni k. roku

Spolecné vylety ( navstéva zimniho stadionu, kina)
- Besedy pro rodice
- Rozsvéceni vanoc¢niho stromu

- Spoleéna péce o skolu — tklid nové budovy, uprava zahrady — sazeni kera ...

Kontaktni misto ve $kole a informacni nasténka

Ve vsech 3 budovach Zkoly jsou mista pro nasténky, o které Zaci védi a mohou se zastavit o
piestavkach, pfipadné po vyuéovéni a poradit se. Zde je umistén i telefonni kontakt na Linku
bezpeéi. Ve véech 3 budovach je rovnéZ umisténa schranka divéry — pro anonymni dotazy,
pfipominky, podnéty, apod. Zaroven dalsi souvisejici informace jsou u feditelky Skoly a také

u metodicky prevence, vychovné poradkyné a socidlni pedagozky.



4. Organizace a struktura prevence

Metodik prevence

Pracovnik: Mgr. Hana Jelinkova

Koordinuje spole¢né s vedenim Skoly aktivity $koly v oblasti prevence. Aktivné nabizi ugiteliim
a Zakim mozZnost poradit se o svych problémech, setkava se i s 7aky, ktefi jsou v nékterych
pripadech ohroZeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci s druhymi. Komunikuje s pedagogy

a sbira podnéty. Ucitelé se na metodika prevence obraceji v pfipadé:

° vyskytu agresivniho chovani ve tfidé

] signalil o potiZich Zaka (osobnostni, rodinné, vztahové)
° nahlém i trvalém neutspéchu v uéeni

® obtizné komunikaci, konfliktu s rodici

° porusovani pravidel souZiti ve $kole zdkem

° kradeZich ve tfidach

Metodik prevence diagnostikuje situaci. Navrhuje opatfeni, setkani zainteresovanych lidi,
vede individudini konzultace s détmi, s rodi¢i, informuje o kontaktech na dalsi pomoc (adresaF
socialnich sluzeb apod. ) linku bezpeéi ad. organizace. Mze se zG¢astnit komunitnich kruht a
tfidnickych hodin ve tfidach, které organizuji uéitelé a zajistuji tak prevenci konfliktd a
problémd Zakd. Obraci se na socidlni odbor, kurdtory v pfipadé podezieni na problém
v rodiné, porusovani zakona.

Metodik prevence spoluvytvafi preventivni program, podili se na jeho realizaci. Komunikuje
s uciteli v oblasti primarni prevence, v pfipadé vzniklého problému dava podnéty k moiné
napravé (projekt, spoluprace se spec. ped., U€ast na tematické akci, atd.) Spolupracuje s
institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence (Cesta integrace, , Proxima Sociale,
PPP...). Koordinuje predavani informaci o problematice soc.pat. jev( ve kole, dokumentuje
prabéh preventivni prace Skoly. Hodnoti realizaci preventivniho programu.

Metodik prevence uzce spolupracuje s vychovnou poradkyni, socidlni pedagoikou a kol.
psycholoZkou, spoleCné tvofi Skolni poradenské pracoviité. Dale predava informace t¥idnim

uciteldm a vedeni Skoly.



Tridni ucitel.

U¢itelé se vénuji v ramci své vyuky rozvoji kompetenci zakl v oblasti socidlnich dovednosti,
uéi podle princip(i a metod v ramci koncepce a vize $koly. Oslovuji a zapojuji do fedeni
problém vychovného poradce a metodiky prevence. Provadéji pribéinou diagnostiku Zaku
a tfidy, na tymovych schiizkach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné
problémy, navrhuji opatfeni. Informuji ostatni ¢leny o vysledcich schlizky. Tfidni ucitel je

v kontaktu s rodici Zaka své tfidy prostfednictvim tfidnich schlizek, osobnich setkéni a

daldich moZnosti komunikace (skola online, e-mail, mobil).

Reditel ékoly a vedeni koly.

Sleduje efektivitu prevence socidlné patologickych jevid. Sleduje problémy v kontextu celé
Skoly a déla personalini a organizacni opatreni ke zlepSeni vzajemného soufZiti ve skole. Ugastni

se v pripadé potieby zasadnich setkani rodiny a skoly.

Odborna pracovisté

Skola spolupracuje s témito institucemi, obraci se na né v pfipadé potreby - PPP, SVP, Centra

psycho-socialni pomoci, Diagnostické tstavy, Socilni odbory, Policie CR, MP.
Zakladni skola Svétice
prispévkova organizace
U HFisté 151, 251 01 Svétice
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Zpracovala: Mgr.Hana Jelinkova Schvalila Mgr. Pavla Zizkova

Ve Svéticich dne 22.8. 2025

Seznameni ped. pracovnici dne 25.8. 2025



