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Provozni rad Skoly

Cj.: 28290 /2024

Spisovy znak: 1.1.3 Skarta¢ni znak: A 10

Platnost od: 1.9.2024 Ué¢innost od: 1.9.2024

Schvalil: Mgr. Pavla Zizkova, reditelka koly

Pedagogicka rada projednala dne: 29.8.2024

Provozni rad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajisténim hygienickych
podminek na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytipéni,
mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a uklid. Zohledniuje vékové a fyzické
zvlastnosti déti a mladistvych, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim
stravovani véetné pitného rezimu.

Provozni iad se ridi zejména:

1. 3kolskym zakonem ¢. 561/2004 Sb., o piredskolnim, zakladnim, stfednim, vy3§im
odborném a jiném vzdélavan{ (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisti

2. zakonem o ochrané vefejného zdravi ¢. 258/2000Sb. ve znéni pozdéjSich
predpist

3. vyhlagkou ¢ 106/2001Sb., o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro
déti, ve znéni pozdéjsich predpist

4. vyhlaskou €.108/2001 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a
provoz $kol, predSkolnich zafizeni a nékterych Skolskych zarizeni, ve znéni
pozdéjsich predpisii

5. vyhlaSkou ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o
zasadach osobni a provozni hygieny pti ¢innostech epidemiologicky zavaznych

6. vyhlaskou & 137/1998Sb,, o obecnych technickych poZadavcich na vystavbu

7. vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech
plnéni povinné 8kolni dochazky

8. nafizenim vlady ¢. 178/2001Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
zaméstnancu pfi praci

I. Odaje o zafizeni
Nazev Skoly: Zakladni $kola Svétice, pFispévkova organizace
Adresa I. budovy: U Hristé 151, 251 01 Svétice
Adresa I1. budovy: U Zvonicky 179, 251 01 Svétice
Adresa III. budovy: U Hiisté 419, 251 01 Svétice
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Telefon: +420 317 704 957

E-mail

: skolasvetice@skolasvetice.cz

Webové stranky $koly: www.skolasvetice.cz

1C: 71295151

1Z0 3koly: 181 046 652

1Z0 3kolni druziny: 181 047 331 IZO $kolni jidelny - vydejny: 181 047 349
Cislo skolniho bankovniho uétu: 3344556655/2010 (Fio banka, a. s.)

Cislo bankovniho uétu pro platbu zajmovych krouzki: 2400725683/2010 (Fio

banka,

a.s.)

Reditel $koly: Mgr. Pavla Zizkova

Typ $koly: zdkladni $kola poskytujici vzdélavani pro oba stupné ZS se $kolnf druzinou a
vydejnou jidel

Ve $kolnim roce 2024/2025 disponuje 3kola 8 tiidami . stupné a 10 tfidami II. stupné.

Vyuka probih4 podle $kolniho vzdélavactho programu Z$S Svétice ,U¢ime se spoleéné”.

Kapacita ZS Svétice je 388 74kii, druZziny 126 7akd, vydejny jidel 300 stravnikd.

Rezim

I1. Zajisténi hygienickych pozadavki

dne

A) Vyucovani

L.

Vyucovani zadind v 8.30 hod, posledni vyucovaci hodina konéi v 16.30 hod.
Provoz $koly za¢ina v 7.00 hod. a konci v 17.00 hod.

Skolni budova 1. stupné je pro zaky prihlaené do $kolni druZiny oteviena od
7.30 hod. Pro ostatni Zadky se budova I. a budova II. stupné Skoly otvira v 8.10
hod.

Vyudovaci hodina trva 45 min. Cas zahjeni vyuovaci hodiny miiZe na I. stupni
uréit vyucujici (s pfihlédnutim k rozvrhu hodin, stfidani uditeli) hodina
nepfresahuje vSak délku 45 minut. Tam, kde je pro charakter vyucovaciho
pfedmétu vhodné vyucovat ve dvouhodinovych blocich, trva tento blok 90 min
bez prestavky. Zakiim je v tomto pfipadé umoZnéno dodrzovat pitny reZim,
navstivit socidlni zatfizeni podle potfeby, piipadné jsou podle potfeby zarazeny
kratké relaxacni chvilky.

Pfedevsim na l. stupni jsou zafazovany relaxac¢ni chvilky, aktivity jsou stiidany s
ohledem na pozornost, typ ¢innosti a dalsi faktory tak, aby nedochazelo k
pretéZovani zakl. Dle moZnosti jsou vytvareny podminky pro relaxaci i aktivni
odpocdinek (koberce, herni prvky)

Zarazovani hodin do rozvrhu respektuje (pokud tomu nebrani vaZné provozni
divody - télocvitna, personalni moZnosti) optimalni psychohygienicka kritéria.
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6.

7.

Pfi praci s pocitatem jsou Zaci informovani o zasadach spravného uzivani PC,
sezeni, polohy rukou pfi psani, vzdalenosti a tthlu pohledu na monitor.

Ve vSech vyucovacich predmétech a akcich, projektech, kde je zvySené nebezpeci
urazu, zneci$téni, jiného poSkozeni zdravi nebo poSkozeni majetku $koly nebo
zaki, jsou Zzaci na zacCatku Skolniho roku, pripadné pied zahdjenim akce ¢i
projektu, Fadné pouceni o viech moZnych predvidatelnych ohroZenich a
pravidlech bezpe¢ného chovani.

V pracovnim vyucovani a ve vytvarné vychové pouzivaji Zaci vlastni pracovni
odévy popf. pracovni rukavice.

B) Prestavky

i

Z;

Malé prestavky trvaji 10 min. Velka prestavka (mezi 2. a 3. vyuc¢ovaci hodinou)
trva 20 min. a je uréena zejména ke konzumaci svaciny Zaku.

Pfed odpolednim vyucovanim je prestdvka 30 minut. Odpoledne trvaji malé
pirestavky 5 min.

Rezim stravovani

i,

b

Obédy zajistuje spolec¢nost Zakladni $kola s rozsifenou vyukou jazyka Magic Hill
s.r.o., IC: 27408876 se sidlem Manesova 2630/3b, 251 01 Ri¢any u Prahy. Ob&dy
se vydavaji od 12:10 do 14:30.

Podrobnosti ohledné stravovani jsou uvedeny v Radu vydejny jidel.

Svaciny jsou zajiStovany rodici.

Skola je zapojena do projektu Ovoce do $kol a Mléko do $kol.

Zasobovani vodou, pitny rezim

1.

Pitnd voda je odebirana z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitt
provadi spravce veiejného vodovodu.

Podminky pohybové vychovy

L

8

Télesna vychova probiha v prostorném sale - télocvitné, ktera se nachazi v
budové kulturntho domu. Télocvi¢na je vyuzivana také pro ucely $kolni druziny.
V blizkosti Skoly je détské hriSté a fotbalové hristé vyuZivdno pro télesnou
vychovu, pro druZinu, pfi pékném pocasi pro aktivni odpocinek zaku.

Télocvitna je vybavena standardné - koSe na koSikovou, $védska bedna, koza,
Zinénky, lavicky. Naradi je umisténo v naradovné. Télocvicna se dale priibézné
dovybavuje.

Zaci maji 2 hodiny télesné vychovy tydné. Zaci 1. - 5. ro¢niku maji 2x tydné jednu
hodinu, Zaci 6. - 9. ro¢niku maji 1x tydné 2 hodiny télesné vychovy.

Vyuku plavani probih4 v intenzivnim plaveckém kurzu v Srni. Zaci se Géastnf
plaveckého vycviku na I. stupni v celkové dotaci 40 hodin.
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Hluk

Vyuka brusleni probihd dle zijmu spiSe jako doplitkova aktivita, turistika je
provadéna priedeviim na Skoldch v pfirodé, na 1. stupni probiha dopravni
vychova.

Télovychovné chvilky jsou na I. stupni pravidelné zatrazovany dle potfeby a
Gnavy zakua, provadi se pravidelné sestavy cviceni na protaZzeni (kompenzace
sezenf) nebo ndhodna dle potfeby procvi¢eni urcitych partii.

0 piestavkich mohou Zaci v niZich tiidach vyuzivat relaxa¢ni koutky s kobercia
hratkami, ve vy$sich tfidich maji moZnost volného pohybu po chodbach. V
mésicich duben - Fijen (dle pocasi) mohou Zaci o velkych prestavkach pobyvatv
atriu Skoly.

Ve tfidiach se pravidelné vétra, na I. stupni jsou ve tFidach instalovany
rekuperaéni jednotky.

Skola a druzina vyuZivaji venkovni vyucovani.

. Skola neprovozuje Zadnou ¢innost, pfi které by hluk pfekracoval hygienické

limity. Pokud jsou ve $kole provddény opravy apod., s dodavateli je smluvné
ujednano, Ze hlu¢né prace budou provadény zasadné v dobé mimo vyuku.
Hodnota hluku pronikajictho zvenéi do budovy (doprava), nepiekracuje
hygienické limity.

Udrzba skoly

1.

Pro ¢Cisténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v
pracovnich naplnich provoznich zaméstnanci. Pro zajisténi Gklidu jsou vydavany
Cistici prostredky véetné dezinfekénich prostiedk.

UKlid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim platnym normam:

a) denné setfenim navlhko vSech podlah, vysypanim kos{,

b) denné za poutZiti Cisticich prostfedkil s dezinfekénim ucinkem umytim
umyvadel, pisodrovych musli a zachodi,

c) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a
dezinfikovinim umyvaren a zachodi,

d) nejméné dvakrat ro¢né umytim oken véetné ramu a svitidel,

e) nejméné dvakrat ro¢né celkovym tiklidem vech prostor $koly, malovanim

jedenkrat za dva roky nebo v pfipadé potreby astéji.
Soucasti ¢isténi je béZnd ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu
zékona ¢& 258/2000 Sb,, jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu
8kodlivych Zivocichh. P¥i vyskytu hmyzu, hlodavch a daldich Zivoc&ichu ve Skole
bude proveden specialni ochranny zasah odbornou firmou.
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Pracovni podminky

1.
2.

Ve Skole neni Zadné rizikové pracovisté.

Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které splnuji pozadavky na osvétleni,
vybaveni, vétrani, velikost a vybaveni. V Zidné z uceben neni piekrocen
maximalni pocet Zaki, dany plo$snou vymérou mistnosti ve smyslu vyhlasky.

Pro Zaky se zdravotnim postiZzenim jsou ve spolupraci se SPC vypracovany
individualni vyukové plany a kaZdoro¢né jsou podavany navrhy na jejich
integraci. Nakup specialnich pomicek pro tyto Zaky je evidovan u hospodaiky
$koly.

Casové rozvrieni uliva, sestava rozvrhu a reZim dne vychazi zejména z
ustanoveni vyhlas ¢. 48/2005 Sb, o zakladnim vzdélavani a nékterych
naleZitostech plnéni povinné skolni dochazky a ze zasad stanovenych v SVP $koly.
Ve tiidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim
teploty v ucebné, dostate¢nym vétranim, pobytem déti o prestavkich mimo
ucebnu, dodrzovanim délky vyucovacich hodin a prestavek, zafazovanim
relaxacnich chvilek a cvi¢eni do hodin, umoziuji détem pit i b€hem vyucovani,
manipulaci s Zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji osvétleni tiidy
soucasné dennim i umélym osvétlenim. Vedou zaky k otuZovani a pouzivani
primérené teplého obleceni. Sleduji pfiméfenost velikosti lavic a Zidli pro Zaky a
ve spolupraci se $kolnikem zajistuji potfebnou vyménu za vétsi velikosti.
Pravidelnym stiidanim zasedaciho pofddku fad nebo jinym zptisobem méni
umisténi zZakl ve tridé tak, aby se pro Zaky ménil thel pohledu na tabuli. Také
vedenim Zak( ke spravnému sezeni a drzeni téla piispivaji k prevenci
jednostranné statické zatéze urcitych svalovych skupin.

Mimoskolni akce zaka

1

3.

Pro kazdou mimoskolni akci Zaki je urcen pedagogicky zaméstnanec $koly jako
vedouci akce. Ten zajiStuje dodrZeni podminek pro potfadani akce (vyhlaska c.
303/1996 Sb. o Skolach v prirodé, vyhlaska ¢. 106/2001 Sb. o hygienickych
pozadavcich na zotavovaci akce pro déti). Vede zaznamy o predepsanych
nalezitostech - souhlas rodi¢l s ucasti ditéte, prohlaseni rodi¢i o zdravotnim
stavu, potvrzeni lékaie o zdravotni zplisobilosti ditéte a osob zucastiujicich se
akce, pouceni zakl o BOZP, pojisténi.

U zahrani¢nich vyjezdi Zakh zajistuje zaméstnanec $koly povéfeny vedenim této
akce stejné nalezitosti a navic specialni pojisténi zakd, oznameni poiadani akce
nadiizenému orginu apod., podle smérnice Skoly k poiadani zahrani¢nich
vyjezdd.

Mimoskolni akce se Fidi Smérnici k zabezpeceni mimoskolnich aktivit.

Osvétleni

8

VSechny prostory slouZici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér
osvétleni je vidy zleva a shora. Pro ochranu pfed oslnénim a pro zajisténi
zrakové pohody jsou okna opatfena vytahovacimi meziokennimi Zaluziemi s
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nati¢ecimi lamelami. Umélé osvétleni v ucéebnach zajistuje celkové osvétleni
uéebny a zvlast tabule. V u¢ebnach je pouZito zarivkové osvétleni.

V prostordch, kde se pouZivd vypocetni technika a televizory (kancelafe,
potitatova ulebna, ulebny) je zrakova pohoda zajiSt€éna. V oknech jsou
nastavovaci Zaluzie, obrazovky jsou umistény tak, aby nedochazelo k jejich
osviceni dennim svétlem nebo svitidla. Vzdalenost obrazovky od o¢i je min. 50
cm.

Vétrani

1. Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt Zakd v budové Skole - ucebny, Satny, WC,

$kolni druZina - jsou pfimo vétratelné

Vytapéni

1.

V uéebnach, odbornych pracovnach, druzinach a dal$ich mistnostech uréenych k
trvalému pobytu je zajisténa teplota nejméné 20 °C az 22 °C; teplota povrchu
podlahy neklesd pod 19 °C. V télocviéné teplota vzduchu neklesa pod 16 °C, v
halach a v daldich mistnostech pro kratkodoby pobyt pod 18 °C, na zachodech
pod 16 °C. Relativni vlhkost vzduchu pobytovych mistnosti $kolskych zarizeni se
pohybuje v rozmezi 40 aZ 60 procent.

2. V letnim obdobi nejvyssi pfipustna teplota v ucebnach je 26 °C. K jeji regulaci
jsou v oknech instaloviny meziokenni Zaluzie, nataceci a vytahovaci. Tato teplota
miiZe byt piekrocena za mimotadnych vnéjsich mikroklimatickych podminek. P¥i
poklesu teploty vzduchu v u¢ebnach uréenych k trvalému pobytu déti a Zakd ve
ti‘ech po sobé nasledujicich dnech pod 18 °C, nejméné v3ak na 16 °C, nebo pfi
poklesu teploty vzduchu v téchto uc¢ebnach v jednom dni pod 16 °C musi byt
provoz zatizen{ pro vychovu a vzdélavani zastaven.

Vybaveni Skoly

1. Zasklena dvefni kiidla jsou opatiena bezpecnostnim sklem.

2. Zabradli spliiuje poZadavky norem.

3. V3echny dvefe ve vyukovych prostorach maji jednotnou $irku 900 mm.

4. Ve vSech vyukovych prostorich je umisténo asponi jedno umyvadlo s vytokem
pitné vody.

5. V ucebnach jsou podlahy opatieny PVC.

6. Tridy jsou vybaveny odpovidajici vyskou lavic dle velikosti Zaki, vySka lavic se
kontroluje na zac¢atku i v priibéhu Skolniho roku.

7. Centralni l1ékarnicka je umisténa ve sborovné jak v budové 1. tak II. stupné Skoly,

daldf lékarnic¢ky jsou ve Skolni druZiné a u télocvi¢ny. U lékarnicek je umistén
traumatologicky plan a seznam obsahu lékarni¢ek. Obsah dopliiuje zdravotnik
vidy k zahdjeni 8kolniho roku a pak pribézné podle vysledkl kontrol a
poZadavki vyucujicich. T¥dni ucitelé maji zakladnf cestovni [ékarnicky.
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Jedy, nebezpecné latky

1.

Skola vyuéuje chemii. S chemikaliemi od firmy Lachner se ¥adné naklad4 a jsou
uzamcené v plechovych skfinich v mistnosti bez piistupu vefejnosti. S
koncentrovanymi kyselinami, zdsadami a s jedy Zaci ZS nesmi pracovat. V fadu
ucebny je toto uvedeno a Zaci jsou s nim sezndmeni.

UZivatelé venkovnich hracich ploch urcenych pro hry a sport, tj. zejména
vyucujici télesné vychovy, vyucujici tiid prvniho stupné a vychovatelky $kolni
druziny zkontroluji Cistotu téchto ploch, pfipadné znecisténi nebo vyskyt
injeké¢nich strikacek ¢i jehel a zajisti bezpetné odstranéni zavad.

Rostliny a dreviny vysazené v aredlu $koly odpovidaji projektu $koly, nejsou zde
jedovaté rostliny, ani alergizujici dieviny.

Pfed pobytem ve volné ptirodé jsou Zaci pouceni o0 mozném vyskytu jedovatych
nebo alergizujicich rostlin.

Skolni druzina

1.

L

Skoln{ druzina je otevicena od 7:30 do 8:15 a od 12:10 do 17:00 hodin, v patek
do 16:30 hodin.

Skolni druZina je uréena pirednostné pro zaky 1.az 3. ro¢niku. V piipadé zajmu a
volnych mist i pro Zaky 4. a 5. ro¢niku.

Pobyt venku probiha v pripadé priznivého pocasi. Pro pobyt venku se vyuziva
hrité, Skolni zahrada, poptipadé se uskutec¢nujf vychazky do okoli.

Provoz $kolni druZina se Fidi RAdem $kolni druZiny.

Zakladni Skola Svétice nabizi zdjmovou c¢innost v ramci druZiny, dale nabizi
krouzky ve spolupraci s uciteli ZS Svétice, rodi¢i a externimi lektory.

I11. Zavérecéna ustanoveni

Jeden vytisk provozniho Fadu je trvale uloZen ve sborovnach, na misté trvale
pfistupném vSem zaméstnancim $koly. Seznameni s provoznim fadem tvofi souclast
vstupniho a periodického $koleni zaméstnanci $koly.

Ve Svéticich dne 29. 8. 2024

Zakladni skola Svétice
pfispévikova organizace
U Hfiste 151, 251 01 Svétice

IC: 72295152 ©)

Mgr. Pavla ZiZkov:
ieditelka Skoly,






