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1. Cile a principy:
e Rozvoj kompetenci ZakUl:
- socialnich dovednosti (uméni tymové prace - kooperace, konstruktivni feSeni
konfliktu, oteviena a efektivni komunikace, schopnost sebereflexe)
- pozitivni vnimani sebe sama (poznani svych silnych stranek)
- rozvoj osobnostnich kvalit, které podporuji zdravy rozvoj osobnosti (sebev&domi,

zodpovédnost, empatie, asertivita)

e Demokratické Fizeni, efektivni pravidla vzajemného souziti:
- uCeni se respektovani lidskych prav, individualnich potfeb a odliSnosti (aktivni
naslouchani zakim)
- zapojeni zakl do spoluvytvareni pravidel vzajemného souZiti ve Skole (dohody)
- vedeni zaka k pfijeti osobni zodpovédnosti k danym pravlim a povinnostem

(proaktivni pfistup)

e Vytvareni atmosféry vzdjemnosti, dlivéry, respektu a bezpeci ve Skole:

- oteviena komunikace zaméfena na vytvareni pratelskych vztaht

e Pristup k informacim a prace s informacemi:
- uméni pouzivat rlzné informacni zdroje, kriticky zhodnotit, porovnat informace
- vytvaFeni vlastniho nazoru, Zivotniho postoje, zpracovani vlastni zkuSenosti,
pocitu

- poznani zakladnich lidskych potfeb (fyzickych, psychickych, emo€nich)

e Spoluprace:

celé Skoly, vSech zakU, rodi¢l, pedagogl (v€. asistentl pedagoga) a vedeni Skoly

- d0véra ve vztazich (Zak — pedagog — rodi€)

oteviend komunikace mezi Skolou a rodici

spoluprace v ramci pedagogického tymu



- propojeni Skoly s dalSimi institucemi (odb. pracovi$té, organizace pUsobici

v oblasti primarni prevence, apod.)

2. Strategie a metody

Vztah pedagog — zak

Pedagog buduje vzdjemnou dUvéru s Zadkem pomoci respektujiciho pfistupu. Pedagog se
zajimad o Zdka, podnécuje dialog, vyuZivd metody aktivniho naslouchani a vyvaruje se
komunikaCnich blok( pfi feSeni konfliktl. Pedagog ziskava dUvéru Zaka i prostfednictvim
budovani vztahu s rodinou, socialnim prostfedim zaka. Pfi FeSeni problému je uCitel otevien
komunikaci s Zakem, s rodi€em, SirSi rodinou, ostatnimi pedagogy, vychovnym poradcem,
atd.. Na zakladé dosazeni dohody o spoleCnych cilech a postupech dochazi k celkové a

jednotné podpore zika.

Skupinova prace

Zaci velkou &ast vyuCovani spolupracuji, ve dvojicich, ve skupinach, ve skupindch napfi¢
tfidami. Pedagog vénuje pozornost spolupraci ve skupindch, podporuje naslouchdni, zapojeni
vSech &lenU skupiny, reflektuje s Zaky skupinovou praci a podporuje tak rozvoj kompetenci
tymové prace, feSeni konfliktu (uCitel podporuje odpovédnost Zaka za FeSeni konfliktu).
Zaci se udi vést diskuzi, vyjadfovat své nazory, naslouchat druhym a vhodnym zpUsobem
reagovat na kritiku. Jednou z moznosti je napfiklad vedeni komunitniho kruhu a tfidnické
hodiny, ve kterém ma kazZdy pravo diskutovat na zakladé pravidel diskuse, sdilet své pocity,

obavy, radosti, zazitky, podnéty k Zivotu tfidy, klast otazky.

Projektové vyu€ovani loSkolni projek

V rdmci projektl se Zaci mohou blize sezndmit s dénim kolem sebe a aktualnimi tématy.
Projektové vyuCovani podporuje intenzivni spolupraci tfid vramci roCniku. CeloSkolni
projekt navic podporuje spolupraci Zakd napfi¢ tfidami a napFi¢ ro8niky. Zaci se navzajem
poznavaji a dokazi spolupracovat starSi s mladSimi. Je to podstatny prvek prevence Sikany

starSich zak( viucéi mladSim.



Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba skupiny

Zaci dostavaji komplexni zp&tnou vazbu od uditele (napf. v rdmci tripartitnich schtizek). Jsou
informovani o svém pokroku i nedostatcich. Je ocefovano Usili Zaka a mira jeho pokroku bez
srovnavani s vykonem ostatnich. Je podporovan jeho individualni talent a zajem. Diferenciace
vyuky mUze probihat prostfednictvim prace ve skupinach podle zaméfeni Zaka. Pomahame

zakovi vybudovat si divéru v sebe, ve vlastni sily, pozitivni vztah k okolnimu svétu.

Komunikace s rodi€i, zdkonnymi zastupci

Pedagogové nabizeji vSem rodi€lm moznost individualini konzultace Ci tripartitni schlizky a
tfidni schizky (netfidni pedagogové vyzyvaji rodi€e, aby tuto mozZnost vyuzivali). Rodie maji
mozZnost zUCastnit se vefejnych Skolnich akci, setkdvat se pravidelné se svymi uCiteli,
poznavat tak prostfedi Skoly a lépe tak chapat potfeby svwych déti ve Skole. Skola je
otevienym _mistem pro setkavani &lend rodiny a pedagogl. Skola je otevfena rliznym

formam spoluprace a setkavani s rodi€i i celymi rodinami.

Pedagogicka diagnostika

Pedagog vénuje pozornost zaklm, registruje signdly o mozZném problému Zaka a hleda
pFiCiny a vhodné formy napravy. Pokud je tfeba, spolupracuje srodiCi a vychovnym
poradcem, ktery se zapoji do diagnostického a terapeutického procesu. Pfipadné je

vyuZivano dalSich odbornych instituci (PPP aj.)

5. Konkrétni aktivity Skoly podporujici primarni prevenci

Primarni prevence na Skole je realizovana organizaci Cesta integrace,Jules a Jim, Proxima
sociale, které zajiStuji programy pro prvni i druhy stupef. Prevence je dlouhodoba a
pfepokladame, Ze bude pokraCovat i v dalSich letech. Déle je prevence realizovana
v jednotlivych pfedmétech napfiklad prvouka, obCanska vychova, vychova ke zdravi. TFidni
uCitelé kladou duraz na pozitivni vztahy ve tfide. Probihaji na prvnim stupni ranni kruhy a na

druhém stupni tfidnické hodiny.



Skola klade diraz na aktivity pofddané pro Zaky, které podporuji dobré vztahy, umoZfiuji
seberealizaci a uCeni se v realnych situacich. Napfiklad:

- Pobyty ve zdravotné pfiznivém prostiedi

- Skolni vylety

- Skola v pFirodé

- Kulturni programy (kina, divadla, sport...)

- Projektové dny -,Spani ve Skole”, den Zemé, Den Vody, Dny bezpeCnosti, apod.

- Nabidka krouzku

- Skolni 8asopis — dava prostor pro tvofivost Zakl. ZvySuje také zajem a povédomi

Z4ku o déni ve Skole.
- Projektové vyuCovani

- Skolni parlament

Akce pro zaky i SirSi rodiCovskou verejnost, které podporuiji spolupraci rodiny a Skoly.

- VéanoCni trhy

- Louceni se Skolnim rokem

- Slavnost JablUriky pro 1.rog.

- Slavnostni zahajeni Sk. roku

- Spole€né vylety ( navStéva zimniho stadionu, kina)
- Besedy pro rodiCe

- Rozsvéceni vanoCniho stromu

- Spole€na péce o Skolu — uklid nové budovy, Uprava zahrady — sazeni kefU ...

Kontaktni misto ve Skole a informa€ni nasténka

Ve vSech 3 budovach Skoly jsou mista pro nasténky, o které Zaci védi a mohou se zastavit o
pfestavkach, pfipadné po vyuCovani a poradit se. Zde je umistén i telefonni kontakt na Linku
bezpeli. Ve vSech 3 budovach je rovnéz umisténa schranka duvéry — pro anonymni dotazy,
pfipominky, podnéty, apod. Zaroven dalSi souvisejici informace jsou u Feditelky Skoly a také

u metodiCky prevence, vychovné poradkyné a socialni pedagoZzky.



4. Organizace a struktura prevence

Metodik prevence

Pracovnik: Mgr. Hana Jelinkova

Koordinuje spole€né s vedenim Skoly aktivity Skoly v oblasti prevence. Aktivné nabizi
uCiteldm a zakim mozZnost poradit se o svych problémech, setkdva se i s zaky, ktefi jsou
v nékterych pfipadech ohrozeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci s druhymi.
Komunikuje s pedagogy a sbira podnéty. UCitelé se na metodika prevence obraceji v pfipadé:
e vyskytu agresivniho chovani ve tfidé
e signall o potizich Zaka (osobnostni, rodinné, vztahové)
e ndahlém i trvalém neulspéchu v ueni
e obtiZzné komunikaci, konfliktu s rodiGi
e poruSovani pravidel souZiti ve Skole Zakem
e kradezich ve tfidach
Metodik prevence diagnostikuje situaci. Navrhuje opatfeni, setkani zainteresovanych lidi,
vede individualni konzultace s détmi, srodiCi, informuje o kontaktech na dalSi pomoc
(adresaf socialnich sluzeb apod. ) linku bezpeli ad. organizace. MUzZe se zucCastnit
komunitnich kruhl a tfidnickych hodin ve tfidach, které organizuji uCitelé a zajiStuji tak
prevenci konflikti a problémU ZakU. Obraci se na socialni odbor, kuratory v pfipadé
podezfeni na problém v rodiné€, poruSovani zakona.
Metodik prevence spoluvytvafi preventivni program, podili se na jeho realizaci. Komunikuje
s uCiteli v oblasti primarni prevence, v pfipadé vzniklého problému dava podnéty k mozné
napravé (projekt, spoluprace se spec. ped., u€ast na tematické akci, atd.) Spolupracuje s
institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence (Cesta integrace, , Proxima Sociale,
PPP...). Koordinuje pfedavani informaci o problematice soc.pat. jevl ve Skole, dokumentuje
prubéh preventivni prace Skoly. Hodnoti realizaci preventivniho programu.
Metodik prevence Uzce spolupracuje s vychovnou poradkyni, socidlni pedagoZkou a Skol.
psycholoZkou, spole€né tvofi Skolni poradenské pracoviSt€. Déle pfedava informace tfidnim

uCitelim a vedeni Skoly.



Tiidni ucitel.

Ucitelé se vénuji v ramci své vyuky rozvoji kompetenci Zakl v oblasti socidlnich dovednosti,
u€i podle principl a metod v ramci koncepce a vize Skoly. Oslovuji a zapojuji do FeSeni
problémU vychovného poradce a metodiky prevence. Provadéji prib&Znou diagnostiku zakU
a tfidy, na tymovych schlizkach vzdjemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné
problémy, navrhuji opatfeni. Informuiji ostatni €leny o vysledcich schlizky. Tridni uCitel je v
kontaktu s rodi€i zaku své tfidy prostfednictvim tfidnich schlzek, osobnich setkani a dalSich

moZnosti komunikace (skola online, e-mail, mobil).

Reditel $koly a vedeni $koly.

Sleduje efektivitu prevence socialn€ patologickych jevl. Sleduje problémy v kontextu celé
Skoly a délad persondlni a organizaCni opatfeni ke zlepSeni vzajemného souziti ve Skole.

Ugastni se v pfipadé& potieby zasadnich setkdni rodiny a $koly.

Odborna pracoviSté

Skola spolupracuje s t&mito institucemi, obraci se na né v pfipadé potfeby - PPP, SVP, Centra

psycho-socialni pomoci, Diagnostické ustavy, Socialni odbory, Policie CR, MP.

Zpracovala: Mgr.Hana Jelinkova Schvalila Mgr. Pavla Zizkova

Ve Svéticich dne 22.8. 2023

Seznameni ped. pracovnici dne 30.8. 2023



