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Zakladni udaje o Skole

Nazev a adresa Skoly, pro kterou ZS Svétice; 3 budovy: U HFi$té 151; U Zvonicky 179; U HFi$té 419; Svétice
plati tento MPP 251 01;

Telefon: +420 735 755 576

E-mail: skolasvetice@skolasvetice.cz

Webové stranky Skoly: www.skolasvetice.cz

IC $koly: 71295151

Jméno feditele Mgr. Pavla Zizkova

Telefon na feditele 735755576

E-mail na feditele pavla.zizkova@skolasvetice.cz

Jm. Skol. metod. prevence Mgr. Hana Jelinkova

Telefon 603 992 787

E-mail hana.jelinkova@skolasvetice.cz

Specializa€ni studium Ano X Studuje - Ne
Realizator vzdélavani Jules a Jim, Praha

Jméno vychovného poradce 1.st. Mgr. Hana Jelinkova

2.st. Mgr. Milena Rulcova

Telefon 603 992 787
728 201879
E-mail hana.jelinkova@skolasvetice.cz
milena.rulcova@skolasvetice.cz
SpecializaCni studium Ano X Studuje Ne -
Realizator vzdélavani MUNI, Socialni pedagogika ;

FF UK CZV Vych. poradenstvi

Jméno socidlniho pedagoga Mgr. Milena Rulcova

Telefon 728 201879

E-mail milena.rulcova@skolasvetice.cz ; vzdélani: MUNI, Socialni pedagogika ;
Jméno Skolniho psychologa Magr. Karolina Cervenkova




Telefon

724 870 740

E-mail

karolina.cervenkova@skolasvetice.cz

Jméno specialniho pedagoga

Mgr. Jana Honsova

Telefon
E-mail jana.honsova@skolasvetice.cz
PoCet tfid PocCet zakU/studentU Pocet ped. pracovnikl
z$ - 1. stupei 8 163 24
ZS - Il. stupeii 9 177 31
Celkem na Skole* 17 340 53

1. Stru¢na analyza situace

Zakladni Skola Svétice, pfisp€vkova organizace, je Skola s 9. roCniky. Maximalni kapacita tfid
na prvnim stupni je 25 Zakd a 20 na druhém stupni.

Skola se nachazi v obci Svétice v okrese Praha — vychod. 1. st. $koly je nyni umist&n v budové
byvalého kulturniho domu obce Svétice, Cast je v nové pfistavbé k tomuto objektu. Zde se nachazi
celkem sedm uCeben a télocviCna. Od Skolniho roku 2017/2018 jsou zde umistény vyhradné
uCebny tfid 1. stupné. V téZe budové je mozné vyuzivat mistni knihovnu. Pro Zaky 2. stupné je
zrekonstruovana budova byvalé hasiCské zbrojnice, kterd je od budovy 1. st. vzdalena pfiblizné
200 metrU, letos zde bude vzhledem ke Skol. kapacitnim mozZnostem i jedna 5. tfida + od roku
2021/22 je pristavéna budova ke stavajici Skolni jidelné, kde letos probiha vyuka dvou 9. tfid a
jedné 7. tfidy. Dale zde nalezneme vytvarny ateliér, dilnu a jednu tfidu pro Skolni druzinu.

Poloha Skoly v klidné &asti obce, v sousedstvi lesa a v blizkosti fotbalového a détského hfisté
napomaha k naplfiovani koncepce Skoly zamé&fené na harmonicky rozvoj osobnosti kazdého Zaka,
hodnoty, spolupraci s rodinou. Blizké prostfedi lesa nabizi moZnost vyuky v pfirodé, kde je mozné
vyuzit didaktické herni prvky, které v sobé slu€uji zdbavu s poznanim.

Na Skole pUsobi 53 pedagogickych pracovnikll - z toho 1 specidlni pedagozka, 1 Skolni
psycholozka, 5 vychovatelek Skolni druziny a 6 asistentek pedagoga na 1. st. a 7 na 2. st. Je zde
funk&né nastavena vzajemna komunikace mezi Zaky, rodiéi, uGiteli SPP i vedenim.

Vrémci SPP zde pUsobi vychovna poradkyn& pro 2. stupefi a zarovefi $kolni socidlni
pedagozka Mgr. Milena Rulcovd, Skolni metodiCka prevence Mgr. Hana Jelinkovd mmj. lektorka
prevent. programu pro 1. st. ZS Ko&i&i zahrada a zarover vychovna poradkyné pro 1. st. Na Skole
pUsobi i specialni pedagoZka Mgr. Jana Honsova, kterd do Skoly dochdazi na uréené hodiny 1 X
tydné a Skolni psycholoZka Mgr. Karolina Cervenkova je pfitomna 2 dny v tydnu.

Skola disponuje schrankou dlvéry na v8ech 3 budovach, kterd je funk&né vyuZivana. K
dispozici je téZ knihovna odborné metodické literatury, odbornych Casopisi a informacni
nasténky s aktualnimi informacemi ze Skol. parlamentu, terminy setkani, dul. telefon. &isly Ci
odkazy kam je mozné se obratit v krizové situaci s nabidkami Skolnich i mimoSkolnich aktivit, s




dsp&chy naSich 23kl a se sloZenim naSeho SPP a upfesnénim, kde je moZno konkrétniho
Clovéka vyhledat, nebo jinak kontaktovat.
Vyhodou Skoly je i téméF rodinné prostfedi, kde se mnoho déti i rodi€U mezi sebou zn3,
mnozi se spole&né podileli i na jejim zakladani. Negativni jevy byvaji proto velmi rychle odhaleny.
Skolni F4d, Krizovy plan $koly a Program proti $ikané& stanovi postoj $koly, moZné postupy a
sankce v souvislosti s rizikovym chovanim zaku.



METODIK PREVENCE:
Metodické a koordinaéni €innosti
Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pfi realizaci minimalniho preventivniho programu
Skoly.
Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamé&fenych na prevenci zaSkolactvi, zavislosti,
nasili, vandalismu, sexualniho zneuZivani, zneuzivani sektami, rasismu a xenofobie, prekrimindlniho a
krimindlniho chovani, rizikovych projevl sebepo$kozovani a dalSich projevu rizikového chovani.
Metodické vedeni Cinnosti pedagogickych pracovnikl Skoly v oblasti prevence rizikového chovani.
Vyhledavani a nastaveni vhodné podpory sméfujici k odstranéni rizikového chovani.
Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikl Skoly v oblasti prevence rizikového chovani.
Individudlni a skupinova price se zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se sociadlné-vztahovymi
problémy, s rizikovym chovénim a problémy, které negativné ovliviiuji jejich vzdélavani.
Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvkd do
vzdélavaciho procesu a na integraci Zak(/cizinc(; prioritou v ramci tohoto procesu je prevence
rasismu, xenofobie a dal$ich jev(, které souviseji s pFijimanim odli$nosti.
Koordinace spolupriace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné a s
poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi odbornymi pracovisti, zafizenimi a
institucemi, které pUsobi v oblasti prevence rizikového chovani.
Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracoviSté a participace na intervenci a nasledné péci v
pFipadé akutniho vyskytu rizikového chovani.
Shromazdovani odbornych zprdv a informaci o Zacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zafizeni v ramci prevence rizikového chovani v souladu se zdkonem o ochrané osobnich
udaja.
Vedeni pisemnych zdaznam0 umozZfujicich dolozit rozsah a obsah Cinnosti Skolniho metodika
prevence, navrZzena a realizovana opatfeni.

Informaéni Cinnosti

ZajiStovani a pfedavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach
programl a projektl, o metoddch a formdach specifické primarni prevence pedagogickym
pracovnik({im Skoly.

Prezentace vysledkl preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci a zku§enosti.
Vedeni a prlbé&zné aktualizovani databaze spolupracovnikll Skoly pro oblast prevence rizikového
chovani, zejména organU statni spravy a samospravy, stfedisek vychovné pécCe, poskytovatell
socidlnich sluZeb, zdravotnickych zafizeni, Policie Ceské republiky, organtl socialn&-pravni ochrany
déti, nestatnich organizaci plsobici v oblasti prevence, center krizové intervence a dalSich zafizeni,
instituci a jednotlivych odbornikd.

Pfedavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zdkonnym zastupclm,
pedagogickym pracovniklim Skoly a Skolskému poradenskému zafizeni.

Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi Cinnostmi v souladu se
zékonem o ochrané osobnich Udaju a pfedavani informaci o realizovanych preventivnich programech
Skoly pro potfeby zpracovani analyz, statistik a krajskych planU prevence.

Poradenské Cinnosti

Vyhleddvani a orientaCni Setfeni Zakl s rizikem C&i projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluZzeb témto Zaklm a jejich zdkonnym zastupclm, pFipadné zajiStovani péce
odpovidajiciho odborného pracovi$té ve spolupraci s tfidnimi uditeli.
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Spoluprace s tfidnimi u iteli pfi zachycovani varovnych signall spojenych s mozZnosti rozvoje
rizikového chovani u jednotlivych Z4kU a tfid a participace na sledovani urovné rizikovych faktord,
které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve Skole.

Pfiprava podminek pro integraci ZakU se specifickymi poruchami chovani ve Skole a koordinace
poskytovani poradenskych a preventivnich sluZeb t&mto Zaklm Skolou a specializovanymi $kolskymi
zafizenimi.

VYCHOVNY PORADCE

Poradenské Cinnosti

Kariérové poradenstvi a poradenskd pomoc pfi rozhodovani o dalSi vzdélavaci a profesni cesté& Zzaka,

tj. zejména:

0 koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym vzdélavanim a
diagnosticko-poradenskymi €innostmi zamé&fenymi k volbé vzdélavaci cesty Zaka,

0 zakladni skupinova Setfeni k volb& povolani, administrace, zpracovani a interpretace zajmovych
dotaznikd v rdmci vlastni odborné kompetence a analyzy preferenci v oblasti volby povolani zaka,

0 individudlni Setfeni k volbé povolani a individudlni poradenstvi v této oblasti ve spolupraci s
tfidnim udGitelem,

0 poradenstvi zakonnym zastupclm s ohledem na oCekdvani a pfedpoklady Zakd ve spolupréci s
tfidnim uditelem,

0 spolupriace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a stfedisky vychovné pécCe pfi zajiStovani
poradenskych sluzeb pfesahujicich kompetence Skoly,

0 zajiStovani skupinovych navstév zakd Skoly v informaénich poradenskych stfediscich krajskych
poboéek Ufadu prace Ceské republiky a poskytovani informaci Zakiim a zakonnym zastupcim o
moznosti individualniho vyuziti informacCnich sluZzeb téchto stfedisek,

0 poskytovéani sluZzeb kariérového poradenstvi ZakUm cizinclm se zfetelem k jejich specidlnim
vzdélavacim potfebam.

Vyhledavani a orientani Setfeni zak(, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlaStni pozornost a

pfiprava navrhU na dalS$i péci o tyto Zaky, véetné spoluprace na pfipravé, kontrole a evidenci planu

pedagogické podpory pro Zaky s potfebou podplrného opatfeni v 1. stupni.

Zprostfedkovani vstupni a prlbézné diagnostiky specialnich vzdélavacich potfeb a mimofadného

nadani a intervenCnich Cinnosti pro zZaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo mimofadné

nadané zaky ve Skolskych poradenskych zafizenich.

Spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajiStovani podpuUrnych opatfeni pro zZaky se

specialnimi vzdélavacimi potfebami a intervenénich Cinnosti pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami.

Pfiprava podminek pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole, koordinace

poskytovani poradenskych sluzeb t&€mto zZakUm Skolou a Skolskymi poradenskymi zafizenimi a

koordinace vzdélavacich opatfeni u téchto zaku.

Poskytovani sluZeb kariérového poradenstvi pro zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a

zejména pro Zzaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona.

Metodické a informaéni innosti

Metodicka pomoc pedagogickym pracovniklim Skoly:

v otazkach kariérového rozhodovani zak(,

s pfipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,

s naplfiovanim podpUrnych opatfeni ve vzdélavani Zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,

s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzdélavacich pland,



v praci s nadanymi a mimofadné& nadanymi Zaky.

Zprostfedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym pracovniklm
Skoly.

Metodickd pomoc pedagogickym pracovniklm Skoly v otazkach kariérového rozhodovani zakd,
integrace, individualnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi Zaky apod.

Pfedavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péCe o Ziky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovniklim Skoly.

Poskytovani informaci o Cinnosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zafizeni v regionu, o jejich
zaméfeni, kompetencich a o moznostech vyuzivani jejich sluzeb Zzakim a jejich zdkonnym
zastupclm.

Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci dalSich poradenskych
zafizeni a jejich zajiSténi v souladu se zakonem o ochrané osobnich udajl.

Vedeni pisemnych zdznam( umoZniujicich doloZit rozsah a obsah &innosti vychovného poradce,
navrZena a realizovana opatfeni.

SKOLNI PSYCHOLOG

Skolni psycholog se soustfeduje pfedevsim na tyto oblasti:
- Vstup déti do Skoly a jejich adaptace na pozadavky spojené se Skolni dochazkou
- Preventivni pfedchézeni socialné patologickym jevlim ve Skole v souvislosti se Skolni
neuspé&Snosti, spoluprace na preventivnich programech s metodikem prevence a vychovnym
poradcem
Prace s tfidnim kolektivem s cilem zlepSit dynamiku vztahl a komunikaci uitele a

zaku

- Reseni vztahovych problém0 ve tfidé

- Podpora déti se specifickymi poruchami uCeni z hlediska jejich psychické zatéze

- Asistence détem cizincl, etnickych menSin a déti s obtiZnéjSi adaptaci na Skolni
dochdazku

- ReSeni individudlnich problémG dé&ti a problém( spojenych s dospivanim,
v souvislosti s opatfenimi, které souvisi napf. s onem. COVID 19

- Podpora zaku ve znevyhodnénych Zivotnich situacich (nelplné rodiny, nemoc v
roding, zdravotni znevyhodnéni...)

- Krizova intervence v pfipadech akutniho problému ditéte ve Skole

- Vyhledavani déti s rizikem poruch uleni a jejich doporuCeni do pedagogicko
psychologické poradny nebo vychovnym poradclim a specidlnim pedagogim

- Ve spolupraci s vychovnym poradcem pomoc pfi volbé& povolani a stfedni Skoly

- Spoluprace na vyjezdech tfid a skupin tfid (kursy, vylety aj.)

- Individudlni / skupinové konzultace se zaky — feSeni jejich problémd

- Konzultace pro uditele z hlediska pFfedpokladl, dovednosti a schopnosti jimi
vyuCovanych déti

- Konzultace pro rodiCe
Skolni psycholog je v nasi $kole pfedev&im pro déti a jejich rodice. Jeho &innost
podléhd zdkonu ¢.101/2000 Sh. o ochrané osobnich Gdajd a Etickému kodexu
Skolniho psychologa. Proto veSkeré dlvérné informace, k jejichz pfedani uCitelskému
sboru Ci vedeni Skoly nedaji déti a jejich rodiCe souhlas, zUstavaiji k dispozici pouze
Skolnimu psychologovi.



Cinnost $kolniho psychologa je zavisla na d(ivéfe. V&fime proto, Ze se ndam podafi
vybudovat na Skole takové podminky, které umozni spolupraci ku prospéchu a ke
spokojenosti naSich zaku a jejich rodicu.

SPECIALNI PEDAGOG
Do jeho €innosti patfi vyhledavani Zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a jejich zafazeni do specidlné
pedagogické péle, prace s Zaky s individualnim vzdélavacim planem - reedukace a kompenzace poruch uCeni,
chovani, integrace Zaku s handicapem, dalSi diagnostické a intervenéni Ginnosti apod.

Podili se na vytvafeni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych poradenskych sluzeb ve Skole,
v€etné programu primarni prevence. Komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy, Zaky a zakonnymi zastupci.

Diagnostika a depistdZ

® Spoluprace pfi zapisu do 1. roCniku zakladniho vzdélavani dle potfeb a moznosti Skoly a Skolniho
poradenského pracoviSté.

e Vyhledavani zakd s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potfeb a zafazeni do vhodného
preventivniho, zejména stimulaCniho, nebo intervencniho programu.

e Vyhledavani Zakl se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami a jejich zafazeni do specidlné pedagogické
péce.

e VytyCeni hlavnich problém0 Zaka, stanoveni planu pedagogické podpory v ramci Skoly a mimo ni a
stanovené druhu, rozsahu, frekvence, a trvani intervenénich Cinnosti.

e Diagnostika specialnich vzdélavacich potfeb Zaka, zejména shromazdovani udajll o Zakovi, véetné
anamnézy rodinné a osobni, dale specialné pedagogicka diagnostika, zejména pfi vzdélavacich
problémech Z&kU, pro navazujici intervence ve Skolnim prostfedi, specialné pedagogicka diagnostika
pfedpokladul pro Cteni, psani, poCitani, pfedpoklad(l rozvoje gramotnosti, analyza ziskanych udaju a
jejich vyhodnoceni.

e Specialné pedagogicka a etopedicka diagnostika pfi vychovnych problémech, stanoveni intervenéniho
pfistupu v rdmci Skoly i mimo ni, dle potifeb, moznosti a profilace Skoly.

e Screening, ankety, dotazniky ve Skole tykajici se specidlnich vzdélavacich potfeb a rizika vzniku
specialnich vzdélavacich potfeb.

Konzultaéni, poradenské a intervenéni prdce
e Intervenéni podpora pfi realizaci planu pedagogické podpory.

e Dlouhodobd i kratkodobd individudlni specialné pedagogicka péce za iCelem naplfiovani podplrnych
opatfeni pro zaky, specialné pedagogické vzdélavaci Cinnosti, reedukacni, kompenzalni a stimuladni
Cinnosti; se Zdkem s rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potfeb.

e Dlouhodobd i kratkodoba specialné pedagogicka péce o skupiny Zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, specidlné pedagogické vzdélavaci Cinnosti, reedukalni, kompenzacni a stimulani
Ginnosti; se skupinami Zaku s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potfeb.

e Participace na vytvofeni individualniho vzdélavaciho planu u zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami nebo planu pedagogické podpory u Zaku s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potfeb
ve spolupraci s tfidnim uCitelem, uCitelem odborného pfedmétu, s vedenim Skoly, se zdkonnymi
zastupci Zéka, se Zakem a s ostatnimi partnery podpUrného tymu uvnitf i vné Skoly.



e Prlibézné vyhodnocovani u€innosti poskytovanych podplrnych opatfeni pro Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potfeb u ZakQ, dle potfeby navrZeni
a realizace Uprav.

e Preventivni intervenéni programy v oblasti $kolniho nedspé&chu/vychovnych problému s uplatnénim
specidlné pedagogickych/etopedickych pfistupl.

e Participace na kariérovém poradenstvi - volba vzdélavaci drahy Zaka, individualni provazeni Zaka.

e Upravy $kolniho prostfedi, zajist&ni specidlnich pom(icek a didaktickych material(.

e IndividudIni konzultace pro rodie, zabezpeeni pribé&zné komunikace a kontaktl s rodi¢i
Zaka/zdkonnymi zastupci.

e Individudlni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti specidlnich vzdélavacich potfeb a rizika
vzniku specialné vzdélavacich potfeb.

e Specialné pedagogické pfistupy pfi FeSeni multikulturni problematiky ve Skolnim prostfedi.

e Konzultace s pracovniky Skolskych a dalSich poradenskych zafizeni.

Metodické, koordinaCni a vzdéldvaci €innosti

e Pfiprava a prUb&Zna Gprava podminek pro vzdélavani Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve
Skole - koordinace specialné pedagogickych poradenskych sluzeb na Skole.

e Metodickd pomoc tfidnim ucitel(l pfi vzdélavani 2kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo
rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potfeb.

e Metodické €innosti pro dalSi pedagogické pracovniky Skoly - specifika vyuky a moZnosti Zaku dle
druhu a stupné specialnich vzdélavacich potfeb, ndvrhy metod a forem prace se Zaky - jejich zavadéni
do vyuky, instruktaZe vyuZivani specidlnich pomUcek a didaktickych materiald.

e Pracovni seminafe pro pedagogické pracovniky v oblasti specialnich vzdélavacich potfeb a rizika jejich
vzniku.

e Kooperace s pedagogickymi pracovniky Skoly zajiStujicimi poradenské sluzby.

e Kooperace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a s dalSimi institucemi a odbornymi pracovniky ve
prospéch zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo s rizikem vzniku speciélnich vzdélavacich
potieb.

e Participace na vytvéfeni Skolnich vzdélavacich program, individualnich vzdélavacich plana, plant
pedagogické podpory s cilem rozSifeni sluZzeb a zkvalitnéni péCe o skupiny Zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potfeb.

e Koordinace a metodické vedeni asistentl pedagoga ve Skole.

e Besedy a osvéta zejména zakonnym zastupclm.

Vychazi z MSMT: Vyhlaska &. 72/2005 Sb. novelizace od 1.9.2016

SOCIALNI PEDAGOG

Pfedmétem prace socialniho pedagoga jsou socialni aspekty vychovy a vyvoje
osobnosti.

Orientuje se na vychovu, v jejimZ rdmci provadi intervence do procesu socializace
pfedevS§im u ohroZenych a socialné znevyhodnénych skupin déti a mladeze.
Napomaha rodiné a Skole FeSit krizové situace a pfedchazet vzniku dysfunk&nich
procesU.

Jeho cilem je vychova ke svépomoci, obnoveni normality lovéka a snaha o zlepSeni
spoleCenskych podminek, ve kterych Zije.

Socialni pedagog sleduje vyznam prostfedi pro vychovu a problematiku specifickych
vlivl



prostfedi na Clovéka.

Socialni pedagog sleduje vychovné vlivy, které vychazeji z rznych prostfedi, a uruje
zasady

pro organizaci prostfedi z hlediska potfeb vychovy. Objektem vychovy nejsou jen
jednotlivci, ale i socidlni skupiny, kolektivy, vrstvy, tfidy. Socialni pedagog se zaméfuje i
na

prostfedky a metody vychovné prace.

Prace sociadlniho pedagoga je souCasti socialni péCe, ochrany déti a mladeze.
Socialni pedagog se zabyva vychovnym pUsobenim na rizikové a socidlné
znevyhodnéné

skupiny mladeZe a zkouma vychovné vlivy socialnich podminek na rozvoj jedince i
celych

spole€enskych skupin.

Lze tedy Fici, Ze prace socialniho pedagoga:

je zaméfena na vztah jedince a spoleCnosti a na otazky socializace a resocializace
zahrnuje problémy péCe o opuSténé déti a déti se socidlnim poSkozenim

se zabyva jedinci i socidlnimi skupinami v takovych podminkéch prostfedi, ve kterych
se adaptuji s obtizemi, eventualné bez pomoci specialnich vychovnych postupl této
adaptace nejsou schopni se adaptovat

klade dliraz na prevenci socidlnich deviaci a pfedvidani reakci na ménici se Zivotni
podminky

Funkce sociadlni pedagogiky:

pedagogicka — pfispiva k optimalnimu rozvoji osobnosti

profylakticka — prostfedky a programy, které zajiStuji pfedchazeni deviacim
kompenzaéni — aktivity sméFujici k vyrovnani deficitl

korek&ni — Cinnosti tykajici se populace umisténé ve vézenich, Ustavech, domovech
tutoridlni — pomoc, ochrana téch, ktefi se ocitli na okraji spole€nosti

strukturalni — ovliviiovani procesU tykajicich se zaClefiovani do socidlnich vrstev
distributivni — pomoc a prace s uprchliky, pfist€hovalci

Konkrétni okruhy problém, kterymi se socidlni pedagog zabyva:

prostiedi rodiny — Zivotni styl, spoluprace rodiny a Skoly

prostiedi Skoly — vliv na rozvoj zéka

prostiedi lokaIni — spojitost vychovného procesu s mistem bydliSté (venkov, mésto)
vrstevnické skupiny

problematika volného €asu — zamérfeni na rozvoj samostatnosti a aktivity
mimosSkolska vychovna zafizeni — stfediska volného €asu, domovy mladeze
spoleCenské organizace, hnuti, sdruzeni — jejich cile, formy vychovné prace

socialni komunikace — a jeji prostfedky v procesech vychovy

Clovék v situaci ohrozeni — pfedevSim déti a mladez

socialni aspekty pedagogickych profesi — souvislost jejich Cinnosti s prostfedim
oblast metod a prostfedkl socialné vychovného pUsobeni

PEDAGOGOVE

- vénuji se v rdmci vyuky rozvoji kompetenci Zakl v oblasti socidlnich dovednosti
- u€i podle koncepci a metod v rdémci koncepce Skoly
- provadéji pribé&znou diagnostiku Zaku a tfidy



- uCitelé informuji vychovného poradce nebo metodika prevence o pfipadech
vyskytu agresivniho chovani ve tfidé, signall o potizich Zaka (osobnostni,
rodinné, vztahové), ndhlém i trvalém nelspéchu v uCeni, obtiZné komunikaci,
konfliktu s rodiCi, poruSovani pravidel souZziti ve Skole Zakem, kradezich ve
tfidach apod.

- na pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné
problémy, navrhuji opatfeni

- tfidni ucitel je v kontaktu s rodici Zakl své tfidy prostfednictvim tfidnich schlizek,
osobnich setkani a dalSich moznosti komunikace

REDITEL SKOLY

- sleduje efektivitu prevence rizikového chovani

- sleduje problémy v kontextu celé Skoly a déld personalni a organizani opatfeni
ke zlepSeni vzajemného souZiti ve Skole

-svolavd v pfipadé potfeby vychovnou komisi za UCasti rodi€ll, pedagogu,
pracovnikl organll péce o dit&, psychologl apod.

VNEJSi ZDROJE

SMP je navazan na Okresniho metodika prevence - L. Vyternova; Kraj. Skolsky koordin.
prevence: Ing. Hemerkova Pavla; tel.: 257 280 314; hemerkova@kr-s.cz

Oblastni metodik prevence: Mgr. Zuzana Hauzarova; tel.: +420 606 681 827,

+420 731 417 201; hauzarova@pppsk.cz

SMP pravideln& vybird k sebevzd&lavani nejen z nabidek zasilanych vySe uvedenymi
institucemi

pfi FeSeni problém( se zaCleflovanim Zaka s poruchou rodové identity je Skola v kontaktu s
Dr. Fifkovou a jeji sexuolog. ambulanci

spolupracujeme s neziskovou organizaci Cesta integrace

spolupracujeme s organizaci Jules a Jim z.U. certifikovanou MSMT pro oblast vSeobecné a
selektivni primarni prevence a od MSMT akreditované zafizeni DVPP.

spolupracujeme s neziskovou organizaci Proxima Sociale

spolupracujeme s organizaci Besedarium program ,Rozumime si“

spoluprace s Thomayerovou nemocnici — program ,Setfi své plice”
spolupracujeme s vychovnou poradkyni a vztahovou poradkyni LibuSi JiSovou

spoluprace s détskym pediatrem MUDr. O. Sommerova
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ANALYZA VYCHOZi SITUACE

- rizikové chovani feSime v ojedinélych pfipadech, pfi FeSeni postupujeme v souladu se
Skolnim Ffadem a dle Krizového planu Skoly &i Skolniho programu proti Sikanovani (viz

pFiloha) a metodickych pokynt MSMT

- v ojedinélych pfipadech jsme v poslednich letech FeSili problém s mozZnym uzivanim drog,
poruchy pfijmu potravy, uZivani nikotinovych sackll a elektronickych cigaret, Uzkostné a
depresivni stavy, sebepoSkozovani, nevhodné chovani ke spoluzaklm, zaSkolactvi, sexting a

pocCinajici kyberSikanu

- v oblasti Skolni neldsp&Snosti postupujeme dle naSeho Planu prevence Skolni nelspéSnosti

- v pfipadé pozorované Sikany (dosud jsme se setkali pouze se Sikanou v 1. stadiu)
postupujeme podle Skol. progr. proti Sikanovani, sloZit&jsi situace FeSime s rodici, Policii CR,
s psychologem, PPP pro Prahu 6, OSPOD, pfi selektivni prevenci spolupracujeme s organizaci

Proxima sociale

- v posledni dobé narlsta poCet Zzaku, ktefi trpi psychickymi problémy, jsou v péCi psychiatr(l a

medikovani

- vnimadme i potfebu zvySené obezfetnosti a prevence v souvislosti s narlistem moZnosti IT, Al,

socialnich siti

MONITOROVANI SITUACE VE SKOLE

sledovana sk.  predmét sledovani

metody

Zaci klima ve tfidé
Zaci s problematickym chovanim
Zaci s problematickym prospéchem
naplnéni pfedstav Zaku o Skole
podnéty zakU
vztah ke Skole a vzdélani
zkuSenosti ZakUd s uZitim drog

pozorovani, dotazniky
rozhovory, Skol.parlament, tfidnic.
hodiny, adapt. kurzy, mimoSk. akce

rodiCe vztahy v rodiné rozhovory,pozorovani
informovanost o rizik. faktorech jednani Skol. rady, individualni jednani
dotazniky, tfid. schizky, tripartity,
rodiCovska kavarna, neform. setkani pfi .
mimoskol. akcich
ucCitelé pochopeni role uditele, tf. uCitele porady, porady tfidnich,

informovanost o rizik. faktorech
. znalost preventiv. strategie a PPS
motiva€ni rozhovory s vede-. .
nim Skoly, osob.rozvoj.plany,
Balintovské skupiny

neformalni vyjezdy, Skoleni a
seminafe pedag.sboru,

klima ve Skole
soudinnost zaméstnancll Skoly
spole€né hodnoty

Skola

dotaznikové Setfeni

setkavani uditell jednotl.tfid
neformalni spole€. vyjezdy
vSech pracovniku Skoly
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2. Cile

Do aktivit preventivniho programu se snazime zaClenit vSechny Zaky naSi Skoly. Preventivni
programy probihaji na prvnim i druhém stupni i v ramci Skolni druziny. Na zpracovavani
jakéhokoliv projektu se podili vzdy vSichni Zaci ro€niku. Preventivni programy jsou realizovany v
ramci Skolnich pfedmétd samotnymi uCiteli a také za pomoci externich neziskovych organizaci
(napf. Cesta integrace). Pfi této t&sné spolupraci dochazi nejen k hlub§imu stmeleni kolektivu
tfidy a celé Skoly, ale také k prohloubeni vztahU s uciteli. Na pfipravé planovanych akci se vedle
zak( a ucitel( podileji vychovatelky Skolni druziny, v nékterych pFipadech i rodiCe. Pravidelné
informace dostéavaji rodiCe pfi tfidnich schlzkach, konzultaénich hodindch a na webovych
strankach Skoly.

Cile vychazeji z evaluace pfedch. obdobi, Skolniho Fadu, SVP a SWOT analyzy $koly (viz
pFiloha).

Dlouhodobé cil

- ZlepSovat vzajemné vztahy, podporovat vzdjemnou komunikaci, pomoc a spolupraci, budovat
vzadjemnou dUvé&ru mezi Zaky, uciteli a rodici.

- Péstovat v Zacich pocit soundlezZitosti k déni ve Skole, pocit hrdosti nad jejimi Usp&chy.

- Rozvijet dale dosavadni fungovani Skol. poradenského pracovisté.

- PokraCovat v diagnostice vztahU, zkvalitnit a urychlit ji.

- Zapojovat zaky do mimosSkolnich aktivit, nabizet mozZnosti smysluplného traveni volného
Casu.

- Ukazat détem, jak FeSit problémy, zat€Zové situace, stanovit si realny cil v Zivoté, to vSe bez
pomoci lékU, drog a agresivniho chovani.

- RozSifovat povédomi zakl o rizikovych jevech.

- Rozvijet osobnost Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a zdravé sebevédomi.

- ZvySovat profesni pfipravenost pedagogu.

Kratkodobé cile

Cil: zlepSit informovanost o prevenci RCH v uCitelském sboru

Ukazatele dosazeni cile: ve&tSi provazanost prevence s vyukou, struéné meési¢ni vykazy od vyuCujicich
urychleni a zkvalitnéni diagnostiky a nasledného FeSeni v oblasti rizikového
chovani

realizace pravidelného setkavani metodika s u€iteli 1 X mésiCné

ZdGvodneéni cile: budovani bezpe€ného prostfedi, uvédomeéni si zavaznosti a potfeby
souCinnosti celého pedag. sboru pfi praci se Zaky v oblasti rizikového
chovani
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Navaznost na dlouhodobé cile:

ZlepSovat vzajemné vztahy, podporovat vzajemnou komunikaci,
pomoc a spolupraci, budovat vzajemnou dlvéru mezi Zaky, uciteli a
rodici.

Rozvijet dale dosavadni fungovani Skol.
poradenského pracoviSte.

PokraCovat v diagnostice vztah(, zkvalitnit a urychlit ji.
RozSifovat povédomi ZakU o rizikovych jevech.
ZvySovat profesni pfipravenost pedagogu.
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Cil:

zajistit informovanost rodi€l v oblasti prevence RCH

Ukazatele dosaZeni cile:

pravidelné informovani rodi¢l o probihajicich preventivnich
programech s popisem jejich cil{l

zajiSténi besedy, rodiCovské kavarny s odbornikem v oblasti
rizikového chovani

dobré vztahy s rodi€i, prostfedi vzajemné dOvéry

rodiCe se podileji na mimos§kolnich aktivitach (lektofi krouzkd,
trenéfi...)

ZdUvodnéni cile:

pokud jsou rodiCe srozumiteln€ informovani, panuje mezi nimi a
pedagogy vétSi duvéra a je mozné v zajmu ditéte, v pfipadé feSeni
konkrétnich pfFipadu rizikového chovani, postupovat efektivnéji a
rychleji

Navaznost na dlouhodobé
cile:

ZlepSovat vzajemné vztahy, podporovat vzajemnou komunikaci,
pomoc a spolupréci, budovat vzajemnou dUvéru mezi Zaky, uCiteli a
rodici.

Rozvijet dale dosavadni dobré fungovani Skol. poradenského
pracovisté.
Zapojovat zaky do mimosSkolnich aktivit, nabizet moZnosti

smysluplného traveni volného Casu.

Cil:

Ziskat dalSi finanCni zdroje pro rozSifeni nabidky preventivnich
programU reagujicich na nové formy rizikového chovani pro Zaky.

Ukazatele dosazeni cile:

poCet interaktivhich semindfll a prednasSek, pocet informovanych
zaka

ZdUvodnéni cile:

nastaveni efektivn&jSi a rozmanit&jSi prevence zvySuje informovanost
234kl a upevnéni jejich postojl a ndvykl v oblasti prevence RCH

Navaznost na dlouhodobé
cile:

souvisi se vSemi dlouhodobymi cili

Cil:

v v

optimalizovat a rozSifit spolupraci s okresnim a krajskym metodikem
prevence

Ukazatele dosazZeni cile:

jsme v kontaktu alespori 3X ro€né&, pravideln& mame k dispozici
aktualizace v oblasti prevence

ZdUivodnéni cile:

RozSifeni a zkvalitnéni informativni sité v obl. prevence
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Skladba aktivit pro jednotlivé cilové skupiny

a) pedagogové

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Prevence Skolni netisp@Snosti

Stru€na charakteristika

Prace s détmis PO

Realizator/lektor SPP

PocCet proSkolenych pedagogul vSichni
Po€et hodin 2

Termin konani srpen 2023

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Sdileci skupiny — feSeni obtizi v oblasti RCH ve Skole
(balintovsky charakter)

Stru€na charakteristika

Podpora pedagogll, vzaj. spoluprace, bezpe&né prostf. pfi
feSeni problémovych situaci pedagogy v obl. RCH

Realizator/lektor

SPP: Mgr. H. Jelinkova, Mgr. Milena Rulcova, Mgr. K.
Cervenkova

PocCet proSkolenych pedagogtl

vSichni

PocCet hodin

1 x mésicné

Termin konani

leden — &erven 2024

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Problematika prace s Zaky s ADHD — prev. Skol. neUspé&Snosti,
nezdravé atm. ve tfidé

Stru€na charakteristika

ProSkoleni pedagogll v oblasti problematiky ADHD — jak s d&tmi
pracovat, motivovat je, co mUZeme od diagn. ADHD oCekavat,
na co se pfipravit...

Realizator/lektor

Magr. Jan Vacek, prac. Stfed. vych. péCe Rybitvi

PocCet proSkolenych pedagogl

vSichni

PocCet hodin

3

Termin konani

zafi 2023 — Cerven 2024
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Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Na charakteru zalezi

Struéna charakteristika

Osobnostni vlastnosti pedagoga, hodnoty, co pfedavat Zak(m,

rodi€lm, koleglim, jit pfikladem, respektovat je

Realizator/lektor

prof. PhDr. Jan Habl, Ph.D.

PocCet proSkolenych pedagogtl vSichni
PocCet hodin 3
Termin konani srpen 2023

Ndazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Preventivni program Skoly

Stru€na charakteristika

Podpora pedagogt pracovniky SPP: sezndmeni s
aktualizovanou verzi, ujasfiovani, odpovédi na otazky

Realizator/lektor

Pracovnici SPP

PocCet proSkolenych pedagogl

53

PoCet hodin

2 hodiny

Termin konani

pfipravny tyden 2023 -24

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Supervize

Struéna charakteristika

Rozvoj a podpora pedagogl v oblasti vzaj. spolupréce,
bezpe€né prostf. pfi feSeni problémovych situaci
pedagogy,pozitiva, Uskali, dobrad praxe, moZnost konzultace
konkr. situaci...

Realizator/lektor

Proxima sociale, lektor Filip Kadlec

PocCet proSkolenych pedagogl

nabidka pro vSechny pracovniky Skoly

PocCet hodin

dle potfeby jednotlivcd i skupin v priibé&hu Sk. roku 2023/24

Termin konani

v prlbéhu $k. roku 2023/24
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b) Tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani

Ca
Pied . s. +
Ro Vzdélavaci oblast Téma VyuCujici
- m dot
c.
1. Prv Clovék a jeho svét | Tyrani a zneuZivani 1h Skolni metodik
2 prevence
Prv Clovék a jeho svét | Rizikové sporty, doprava 1h VyuCujici pfedmétu
3. Prv Clovék a jeho svét | Sikana, agrese, tyrani a zneuZivani 1h Skolni metodik
4. prevence
v Vychova ke zdravi Rizikové sporty, poruchy pfijmu potravy 2h Vyucujici pfedmétu
Via Clovék a jeho svét | Sekty + Rasismus 2h VyuCujici pfedmétu
Pfir Clovék a jeho svét | Sexudlni dospivani 1h VyuCujici pfedmétu
5. | Pfir Clovék a jeho svét | Sexudlni rizikové chovani 1h | Sociélni pedagog
6.
Via Clovék a jeho svét | Zaskolactvi Y . Y
J 1h VyuCujici pfedmeétu
Vvkz Clovék a jeho svét | Poruchy pfijmu potrav %
J yprymup Y 4h Skolni psycholog
vkz | Clovékajehosvét | Adrenalinové sporty,d . N
ovék a jeho sv renalinové sporty , doprava 3h Vyudujici pFedmétu
Vkz Clovék a jeho svét Rasismus, xenofobie . .
1h VyuCujici pfedmeétu
VkzZ Clovék a jeho svét Sekty, nova naboZenska hnuti Y .
1h VyucCujici pfedmeétu
. .. . o L Metodik prevence
Vvkz Clovék a jeho svét Sexuadlni rizikové chovani 1h
vkz, | Clovékajehosvét | Adiktologi T
ovekajehosv fKtologie 3h VyucCujici predmétu
VkzZ Clovék a jeho svét | Tyrani, zneuZivani L
v J v yrani, zneuzivani 1h Socialni pedagog
7. Clovék a
8., | vko . Sikana , agresivita ah | Skol. metodik prevence
9 spoleCnost
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Clovék a

VkO . Rizikové sporty, doprava 2h VyuCujici pfedmétu
spoleCnost
Clovék a . .
VkO v . Tyrani, zneuZivani 1h Skol. metodik prevence
spoleCnost
Vvkz Clovék a jeho svét | Poruchy pijmu potravy 4h Skol.psycholog,
S Vychova ke zdravi | Zdravy Zivotni styl, doprava 2h | VyudCujici pfedmétu
D

DalSi témata jsou zafazena v osnovach jednotlivych vyuCovacich pfedmétl a pfedevSim v
prUfezovych tématech Vychova demokratického ob&ana, Osobnostni a socialni vychova,
Multikulturni vychova a Medidlni vychova. Jsou také napini projektovych dn(l. Podrobné

informace ve SVP.
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Nazev programu

Kazdy jsme jiny a je to OK

Typ programu

Interaktivni seminar

Stru€na charakteristika programu

Cil - snizit riziko vzniku a rozvoje nesnaSenlivosti v(i¢i druhym
lidem nebo celym skupindm, posilit imunitu vaé&i pfedsudkam,
se kterymi se v ramci spole€nosti setkavame, vidét rlizné
strategie a témata, jak s kymkoli druhym komunikovat,
normalizace emoce spojené s reakci na odliSnosti, zvySeni
empatie vUC&i druhym a jejich odliSnym Zivotnim situacim,
podpora v obrannych strategiich pro pfipad, Ze se déje
bezpravi na podkladé jinakosti.

Realizator

,ules aJim“

Cilova skupina

Zaci 1. roéniku

Pocet ZakUi v programu

45

Pocet hodin programu

2 hodiny

Ndavaznost programu na cile PPS

zlepSovat vzaj. vztahy, podporovat vzaj. komunikaci, pomoc a
spolupraci, budovat vzaj. davéru mezi zaky, uiteli a rodici,
ukazat détem, jak FeSit zat€Zové situace, stanovit si real. cil, to
bez agresivniho chovani, rozSifovat povédomi Zzaku o
rizikovych jevech

Ukazatele uspé@Snosti

aktivita a reakce ZakU( pfi samotném programu, odezva pfi
zaver. reflexi,

Termin

unor 2024

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Nazev programu

Poznavam své spoluzaky

Typ programu

Interaktivni seminar

Stru€na charakteristika programu

Cil - podpora bezpe€né a zdravé atmosféry ve tfidé umozniujici
dlvéru mezi Zaky, vytvofeni takového prostfedi, které umozni
dalSi poznavani se a vzaj. sdileni i po skoneni programu,
prozkoumani riz. bariér v seznamovani a navazovani kontaktu,
identifikace moznych postupu, které mohou bariéry
umensSovat, zjistit nejrlizn&jSi informace o spoluzacich, co s
nimi mam spole€ného, v éem jsou unikatni, hledat mozné
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cesty k tém spoluzaklim, se kterymi se dosud neméli pfileZitost
vice poznat nebo se o né nezajimali.

Realizator

»ules aJim“

Cilova skupina

Zaci 1. roéniku

Pocet Zzakll v programu

45

PocCet hodin programu

2 hodiny

Ndavaznost programu na cile PPS

zlepSovat vzaj. vztahy, podporovat vzaj. komunikaci, pomoc a
spolupréaci, budovat vzéaj. dlvéru mezi zaky, uditeli a rodici,
ukazat détem, jak FeSit zatéZové situace,

Ukazatele uspéSnosti

aktivita a reakce Zaku pfi samotném programu, odezva pfi
zaver. reflexi, poCet negat., jevl ve tfidé na zakl. nedostatecné
komunikace a bezpe€né prostiedi

Termin

zafi 2023

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Nazev programu

Budujeme naSi tfidu

Typ programu

Interaktivni seminar

Stru€na charakteristika programu

Cil - posilovani tfidni identity a bezpe€ného a zdravého klimatu
tfidy, podpora koheze tfidniho kolektivu a pozitivniho
vztahovani se mezi jednotlivymi spoluzéky i ke tfidé jako celku,
pomoci probudit zadjem prozkoumavat spoleCna témata a
hodnoty, na nichz se da stavét vztah ke své tfidé.

Realizator ,ules aJim“
Cilova skupina 2. roCnik
PocCet Zak{l v programu 24

PocCet hodin programu 2hodiny

Navaznost programu na cile PPS

Rozvijet osobnost Zéka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a
zdravé sebevédomi

ZlepSovat vzajemné vztahy, podporovat vzajemnou komunikaci,
pomoc a spolupréaci, budovat vzdjemnou dlvéru mezi Z3ky,
uCiteli a rodici.
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Ukazatele uspé&Snosti

pozitivni hodnoceni zak( pfi reflexi, spoluprace vSech zakl ve
tfidé, zdravy kolektiv, poCet FeSeni problémovych situaci, klad.
hodnoceni pedagogl

Termin

zafi 2023

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Ndazev programu

UCime se spolupracovat

Typ programu

Interaktivni seminar

Stru€na charakteristika programu

Cil - posilit zaky ve vzajemné pomoci, podpofe a spolupraci
na spoleénych zajmech, pojmenovat, Ze je dlleZité si umét o
pomoc fict i ji druhému nabidnout, normalizovat, Ze pro
nékoho je obtizné si o pomoc fikat, ale to neznamena, Ze ji
nepotfebuje, reflektovat zdkladni procesy podporujici
spolupréci, nabidnout mozné scénafe, pro€ nékdo v ur€itych
situacich nespolupracuje, prozkoumat rlzné tymové role a
jejich pfinos pro vzajemnou spolupraci.

Realizator

,ules aJim“

Cilova skupina

Zaci 2. roéniku

PocCet Zak{l v programu

24

Pocet hodin programu

2 hodiny

Navaznost programu na cile PPS

podporovat vzaj. komunikaci, pomoc, spolupraci, stanovit si
realny cil, rozvijet osobnost Zaka, posilovat jeho pozitivni
vlastnosti a zdravé sebevédomi, péstovat v Zacich pocit
sounaleZitosti k déni ve Skole

Ukazatele uspéSnosti

Zapojeni se pfi programu, pozitivni hodnoceni ZakU pfi reflexi,
spoluprace vSech zak( ve tfidé, zdravy kolektiv, poCet feSeni
problémovych situaci, klad. hodnoceni pedagog(

Termin

zafi 2023

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Nazev programu

UMIME SE DOMLUVIT

Typ programu

Interaktivni seminar
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Stru€na charakteristika programu

Cil - uvédomit si roli komunikace v kazdodennim Zivoté a
osvojovani si respektujici a nendsilné komunikace, zardmovat
zékladni procesy v komunikaci, jaké komunika&ni Sumy a
chyby ndm ji znesnadfiuji, jak pfedchazet konfliktm a jak je
fesSit, jak komunikujeme offline i online a jaka jsou specifika
online komunikace,zaméfit se na uméni vécné diskuze a
argumentace s dlrazem na respekt k nazorové jinakosti.

Realizator

,ules aJim“

Cilova skupina

Zaci 3. roéniku

PocCet ZakUl v programu

38

PocCet hodin programu

2 hodiny

Ndavaznost programu na cile PPS

podporovat vzaj. komunikaci, pomoc, spolupraci, stanovit si
realny cil, rozSifovat povédomi Zaku o rizikovych jevech,
rozvijet osobnost Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a
zdravé sebevédomi

Ukazatele uspéSnosti

Zapojeni se pfi programu, pozitivhi hodnoceni zakua pfi reflexi,
spoluprace vSech z3akl ve tfidé, zdravy kolektiv, poCet feSeni
problémovych situaci, klad. hodnoceni pedagog(

Termin

zafi 2023

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Nazev programu

Nekuratka

Typ programu

Interaktivni seminar

Stru€na charakteristika programu

Cil - oddalit nebo lépe odradit zaky od experimentovani s
tabakovymi vyrobky, poskytnout prostor pro utvofeni si vlastniho
odmitavého postoje ke koufeni, seznamit se se zakladnimi pojmy, s
nejCast&j8imi riziky koufeni tabakovych vyrobkl (vE.
elektronickych cigaret a zahfivaného tabaku) a s moZnostmi
ochrany pfed nebezpelim pasivniho koufeni, procvi€it vhodné
zpUsoby odmitani nabidnuté cigarety, porozumét, jak se projevuje
a rozviji zavislost na tabaku, nikotinu.

Realizator

,ules aJim“

Cilova skupina

Zaci 3. roéniku

PocCet Zakll v programu

38
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Pocet hodin programu

2 hodiny

Navaznost programu na cile PPS

Posilovat pozitivni vlastnosti a zdravé sebevédomi u Zaka,
rozSifovat povédomi zaku o rizikovych jevech.

Ukazatele Gspé&Snosti

Zapojeni se zakU pfi vl. programu, pozitivni hodnoceni Zak( pfi
reflexich, zavéreCny dotaznik, kladné hodnoceni tf. uciteli a
metodikem prevence, mozna navaznost v dalSi vyuce.

Termin prosinec 2023
Zodpovédna osoba H. Jelinkova
Nazev programu Kyberprostor

Typ programu

Interaktivni seminaf

Stru€na charakteristika programu

Cil - pomoci zakUm osvoijit si potfebné kompetence, které jsou
nezbytné pro bezpe&né a veédomé vyuzivani modernich technologii a
internetu (silna hesla, digitalni stopa, aktualizace, VPN, onl. agresivita,
mapa pomoci), vést je k védomé praci s Casem a svymi emocemi v
souvislosti s online prostfedim.

Realizator

,ules aJim“

Cilova skupina

Z4ci 4. rodniku

PocCet Zak(l v programu

32

PoCet hodin programu

2 hodiny

Navaznost programu na cile PPS

RozSifovat povédomi Z4ku o rizikovych jevech, zapojovat Zaky do
mimosSkolnich aktivit, nabizet moznosti smysluplného traveni volného
Casu, rozvijet osobnost Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a
zdravé sebevédomi

Ukazatele Gspé&Snosti

Pozitivni hodnoceni ZakU pfi zadvéreéné reflexi, zapojeni se a
reakce pfi programu samotném, kladné hodnoceni tf. uCiteli a
metodikem prevence, poCet feSeni negat. jevl z této oblasti
tfidé, navaznost na téma pfi tf. hod. i dal. pfedmétech

Termin

listopad 2023

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova
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Nazev programu

Sikana kyber$ikana

Typ programu

Interaktivni seminar

Stru€na charakteristika programu

Cil - posilovat takové chovani a postoje ZakU a celého tfidniho
kolektivu, které povede ke snizeni rizik vzniku a rozvoje
ostrakismu a Sikany ve skupiné, rozumét jejimu mechanismu,
vciténi se do kliZe jednotlivych aktér( i svédkU, zvédomit si
psychosocialni nasl Sikany, pfedat hodnotovy ramec posilujici
zdravé vztahy ve skupiné a zodpovédnost vSech Clenl za
atmosféru v celém kolektivu, podpofit odvahu ozvat se,
seznamit zaky s vhodnymi a efektivnimi postupy, které mohou
pouzit v roli obéti i svédka v pfipadé&, Ze Zaci nebo uitelé v
nepfijemnych €innostech i pfes upozornéni pokraduji v offline i
online prostfedi, a rozliSuje v tomto kontextu rozdil mezi
oznamovanim a zZalovanim.

Realizator

,ules aJim“

Cilova skupina

Z4ci 4. roénik

PoCet zakli v programu

24

PocCet hodin programu

2 hodiny

Navaznost programu na cile PPS

Rozvijet osobnost Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a
zdravé sebevédomi, rozSifovat povédomi Zaku o rizikovych
jevech, ukazat détem, jak FeSit problémy, zatéZové situace.

Ukazatele uspéSnosti

Zapojeni se Zakl do programu, reakce déti pfi zavére€né
reflexi, pozitivni ohlas pedagogl, poCet FeSenych negat. jevl v
této oblasti, navaznost v dalSich pfedmétech napf. Pfir.,
nasledna atmosféra ve tfidé.

Termin

brfezen 2023

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Nazev programu

Dopravni vychova

Typ programu

Blok primarni prevence

Stru€na charakteristika programu

Cilem je seznameni se s bezpeCnost. pravidly, chovanim v silni€.
provozu a povinnymi bezpe€nostnimi prvky se zaméfenim na
cyklisty, pfedchazet drazlm. Jaké pouzivat bezpe€nostni a
ochranné prvky pfi uzivani dopravniho prostifedku. Jak se
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chranit pfi snizené viditelnosti. Cyklista v dopravé, dopravni
hristé,

Realizator

,Cesta integrace”

Cilova skupina

Zaci 4. roéniku

Pocet ZakUl v programu

32

Pocet hodin programu

4 hodiny

Navaznost programu na cile PPS

zapojovat zaky do mimoSkolnich aktivit, nabizet moZnosti
smysluplného traveni volného &asu, ukazat détem, jak FeSit
zatézové situace, stanovit si redlny cil, to vSe bez agresivniho
chovani, rozSifovat povédomi ZakU o rizikovych jevech

Ukazatele uspé&Snosti

Spoluprace a odezva zaku, zpracovani zavéreC. kvizu

Termin

jaro 2024

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Nazev programu

Setii své plice

Typ programu

Interaktivni seminar

Stru€na charakteristika programu

Cilem je informovat o moZnych zdravotnich problémech
spojenych s koufenim formou hry a praktickou demonstraci,
preventiv. plsobeni na to, aby déti nejlépe s koufenim vlbec
nezaCaly.

Realizator Fakultni Thomayerova nemocnice
Cilova skupina 4. roCnik

Pocet Zak(l v programu 32

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile PPS

Posilovat pozitivni vlastnosti a zdravé sebevédomi u Zaka,
rozSifovat povédomi Z4ku o rizikovych jevech.

Ukazatele uspéSnosti

Zapojeni se zak{ pfi vl. programu, pozitivni hodnoceni zakl pfi
reflexich, zavéreCny dotaznik, kladné hodnoceni tf. uciteli a
metodikem prevence, mozna navaznost v dalSi vyuce.

Termin

Podzim zima 2023/24
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Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Ndazev programu

Rozvoj emocni inteligence

Typ programu

Interaktivni seminar

Stru€na charakteristika programu

Cil - rozvijet u Zakd vSimavost k vlastnim emocim, schopnost
jejich pojmenovani (nemame se jenom dobfe a Spatné) a
autentického prozivani zplisobem citlivym a bezpe€nym k sobé
i svému okoli, podpofit vSimavost ke svym pocitlm a jejich
projeviim.

Realizator ,ules aJim“
Cilova skupina 5. roCnik
PocCet Zzakll v programu 24

PocCet hodin programu 2

Ndavaznost programu na cile PPS

rozvijet osobnost Zdka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a
zdravé sebevédomi, ukazat détem, jak FeSit problémy, zatéZové
situace, stanovit si redlny cil v Zivoté

Ukazatele uspéSnosti

pozitivni hodnoceni Zaku pfi zavére€né reflexi, zapojeni se a
reakce pfi programu samotném, kladné hodnoceni tf. uCiteli a
metodikem prevence, poCet feSeni negat. jevl z této oblasti
tfidé, navaznost na téma pfi tf. hod. i dal. pfedmétech

Termin

unor 2024

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Ndazev programu

Tipni to

Typ programu

Interaktivni seminar

Stru€na charakteristika programu

Cil - podpofit jednotlivce i cely tfidni kolektiv v nekufackém
postoji, u jiz experimentujicich, pfileZitostnych kufakl predejit
pravidelnému uZivani tabaku, zvédomit rizika a srovnavani
kouFeni cigaret a jinych tabakovych vyrobkU (vE. elektronické
cigarety, zahfivaného tabaku a vodni dymky), oznaCit zavislosti,
jako omezeni svobody, ukazat souvislost mezi koufenim a
financemi nebo vzhledem k vyvracenim bé&znych mytu
souvisejicich s koufenim.
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Realizator

,ules aJim“

Cilova skupina 5. roCnik
PocCet Zzakll v programu 24
PocCet hodin programu 2

Ndavaznost programu na cile PPS

RozSifovat pové&domi zakl o rizikovych jevech, rozvijet
osobnost zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a zdravé
sebevédomi,ukdzat détem, jak feSit problémy, zitéZové
situace, stanovit si redlny cil v Zivoté, to vSe bez pomoci lék,
drog .

Ukazatele uspéSnosti

Pozitivni hodnoceni ZakU pfi zdvére&né reflexi, zapojeni se a
reakce pfi programu samotném, vysledky zavére€ného kvizu,
kladné hodnoceni tf. uCiteli a metodikem prevence, poCet
feSeni negat. jevl z této oblasti tfidé, navaznost na téma pfi tf.
hod. &i dal. pfedmétech

Termin

listopad 2023

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Ndazev programu

Adaptacni kurz (3 dny)

Typ programu

Pobytova akce

Stru¢na charakteristika programu

Cilem je vybudovani zdkladl zdravého kolektivu a pozitiv.
klimatu ve tfidé, prevence Sikany, navozeni vztahu s tf.
ucitelem, celkova adaptace

Realizator “Proxima sociale”, Z8 svétice
Cilova skupina 6. roCnik

Pocet Zak(l v programu 40

PocCet hodin programu 16

Navaznost programu na cile PPS

vzajemné vztahy, podporovat vzajemnou komunikaci, pomoc a
spolupraci, vzajemnou dlvéru mezi Zaky a tf. uCiteli

rozvijet osobnost Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a
zdravé sebevédomi
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Ukazatele uspé&Snosti

pozitivni hodnoceni zaku pfi reflexich, zavére€ny dotaznik,
kladné hodnoceni tf. u€iteli a metodikem prevence, ktefi dale
na adaptaCni progr. navazuji v tfidn. hodinach; poCet feSeni
negat. jevl ve tfid&; navrat k reflexi po mésici

Termin

zafi 2023

Zodpovédna osoba

M. Rulcovi, H. Jelinkova

Ndazev programu

Budujeme naSi tfidu

Typ programu

Interaktivni seminaf

Stru€na charakteristika programu

Cil - posilovani tfidni identity a bezpe€ného a zdravého klimatu
tfidy, podpora koheze tfidniho kolektivu a pozitivniho
vztahovani se mezi jednotlivymi spoluzaky i ke tfidé jako celku,
pomoci probudit zajem prozkoumavat spoleCna témata a
hodnoty, na nichz se da stavét vztah ke své tfidé.

Realizator ,ules aJim”
Cilova skupina 6. roCniky
PocCet Zak(l v programu 40

PocCet hodin programu 2 hodiny

Navaznost programu na cile PPS

Rozvijet osobnost Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a
zdravé sebevédomi

ZlepSovat vzajemné vztahy, podporovat vzajemnou komunikaci,
pomoc a spolupraci, budovat vzdjemnou dlv&ru mezi Ziky,
uCiteli a rodici.

Ukazatele uspéSnosti

pozitivni hodnoceni Zak( pfi reflexi, spoluprace vSech zakl ve
tfide, zdravy kolektiv, poCet FfeSeni problémovych situaci, klad.
hodnoceni pedagogl

Termin

fijen 2023

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Ndazev programu

(Ne)zahulime, uvidime

Typ programu

Interaktivni seminar
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Stru€na charakteristika programu

Cil - podpofit jednotlivce i tfidu k zaujeti vlastniho odmitavého
postoje k rizikovému uzivani marihuany s jasnym odliSenim
uzivani léCebného konopi, seznamit zaky se zakladnimi
znalostmi o konopi a marihuang, vyvratit nejCast&jsi myty
spojené s uzivanim marihuany, informovat o hlavnich rizicich
uzivani marihuany (v souvislosti s vlivem na schopnost
vzdélavat se a pracovat) v€. legislativniho rdmce souvisejiciho s
jejim uzivanim, péstovanim a distribuci.

Realizator ,ules aJim“
Cilova skupina 6. roCniky
PocCet Zakll v programu 59

PocCet hodin programu 2 hodiny

Navaznost programu na cile PPS

RozSifovat pové&domi zak( o rizikovych jevech, rozvijet
osobnost Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a zdravé
sebevédomi,ukidzat détem, jak FeSit problémy, zatézové
situace, stanovit si redlny cil v Zivoté, to vSe bez pomoci €k,
drog .

Ukazatele uspéSnosti

reakce Zaku a jejich zapojeni pfi programu a zaveér. reflexi,
kontrol. kviz, kladné hodnoceni tf. uitelem, navaznost v
dalSich pfedmétech

Termin

prosinec 2023

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Nazev programu

(Ne)beru

Typ programu

Interaktivni seminaf

Stru€na charakteristika programu

Cil - posilit odmitajici postoj k uzivani nelegalnich navykovych latek,
popsat zdravotni i psychosocialni rizika kratkodobého i dlouhodobého
uzivani nelegélnich navykovych latek, hledat moznosti vlastnich
zdrojU Stésti a dosahovani pfijemnych pocitU jinymi, bezpeCnymi
zpUsoby, pojmenovat benefity plynouci ze zdravého Zivotniho stylu v
kontrastu s pomijivymi G€inky nelegalnich psychoaktivnich latek,
seznamit Zaky s moZnostmi vyhledani vhodné pomoci pro zavislé
osoby.

Realizator

,ules alJim”

Cilova skupina

7. roCniky
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PocCet zakil v programu

59

Po€et hodin programu

3 hodiny

Navaznost programu na cile PPS

RozSifovat povédomi 2zakl o rizikovych jevech, rozvijet
osobnost Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a zdravé
sebevédomi,ukdzat détem, jak feSit problémy, zitézové
situace, stanovit si redlny cil v Zivoté&, to vSe bez pomoci 1€k,
drog .

Ukazatele GspéSnosti

reakce Zaku a jejich zapojeni pfi programu a zaveér. reflexi,
kontrol. kviz, kladné hodnoceni tf. uCitelem, ndvaznost v
dalSich pfedmétech

Termin

duben 2023

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Nazev programu

( Ne)pijeme s rozumem

Typ programu

Interaktivni seminaf

Struéna charakteristika programu

Cil - umoZznit zaujmout vlastni postoj k alkoholu i ve vztahu k tfidnimu
kolektivu, oddalit potencialni touhu experimentovat s alkoholem do
co nejpozdéjSiho véku s dlirazem na mozna zdravotni a
psychosocidlni rizika, diskutovat divody dospélych pro piti alkoholu,
vyvratit nejCast&jSi myty spojené s uzivanim alkoholu u dospélych,
seznamit se s méné znamymi riziky uzivani alkoholu.

Realiztor »Jules a Jim“
Cilova skupina 7. roCniky
PocCet zakil v programu 59

Pocet hodin programu 3 hodiny

Navaznost programu na cile PPS

RozSifovat povédomi 2zakl o rizikovych jevech, rozvijet
osobnost Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a zdravé
sebevédomi,ukdzat détem, jak feSit problémy, zitézové
situace, stanovit si redlny cil v Zivoté&, to vSe bez pomoci 1€k,
drog .

Ukazatele GspéSnosti

reakce Zaku a jejich zapojeni pfi programu a zaveér. reflexi,
kontrol. kviz, kladné hodnoceni tf. uCitelem, nadvaznost v
dalSich pfedmétech

Termin

fijen 2023
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Zodpovédna osoba

H. Jelinkova
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Ndazev programu

Vztahy, partnerstvi a sexualita

Typ programu

Interaktivni seminar

Stru€na charakteristika programu

Cil - ukotvit oblast sexuality do kontextu partnerskych vztah( a
prevence sexudlné rizikového chovani, kultivovat své pojeti
intimity, informovat, Ze jediny vztah a pohlavni styk, ktery je v
poradku, je konsensualni, a souCasné, Ze kazdy konsensualni
vztah a pohlavni styk je v pofadku v ramci legislativy a co vSe Ize
udélat pro zajiSténi konsenzu ve vztazich a sexu, a zaroven se
ukotvime v zakonnych podminkdach pro pohlavni styk, sezndmit
se s riziky rGznych druht pohl. styku (nechté&né t&hotenstvi,
sexualni zneuzivani, pfenos pohlavnich onemocnéni apod.),
nabidnout alternativy bezpe€ného pohl. styku, seznamit se s
vhodnou péci o zdravi pohlavnich organu, spoleéné zhodnotit
uzivani pornografie jako zdroj informaci dospivajicich o
pohlavnim styku, sexualit€ a vztazich a pojmenujeme jeho
rizika, dotknout se tématu domdciho nasili, v&. kontaktl na
krizové, poradenské a dalSi sluzby.

Realizator “Jules a Jim”
Cilova skupina 8. roCniky
PocCet ZakUi v programu 38

PocCet hodin programu 2 hodiny

Ndavaznost programu na cile PPS

RozSifovat povédomi Z&ku o rizikovych jevech.
Rozvijet osobnost Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a
zdravé sebev&domi.

Ukazatele uspé&Snosti

Reakce Z3akU a jejich zapojeni pfi programu a zavér. reflexi,
kladné hodnoceni tf. uitelem, metodikem, atmosféra ve tfidé
pfi programu, navaznost na téma v dalSim vyuCovani

Termin

Bfezen 2024

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Ndazev programu

Moje identita a hodnoty

Typ programu

Interaktivni seminar
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Stru€na charakteristika programu

Cil - zamyslet se nad sméfovanim svého Zivota, vytvafeni
funkénich vztahl a pomaha budovat pocit osobniho Uspéchu, a
to skrze individudlni reflexi vlastni identity, pojmenovat svU;j
Zebfiek hodnot a s tim, jak svlj Zivot aktualné Ziji, podpofit
2aky ve zvladnuti kli€ového Zivotniho Ukolu dospivani —
pochopeni vlastni identity a Zivotni cesty.

Realizator “Jules a Jim”
Cilova skupina 8. roCniky
PocCet Zakli v programu 38

PocCet hodin programu 2 hodiny

Navaznost programu na cile PPS

Rozvijet osobnost Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a
zdravé sebevédomi.

Ukazatele uspéSnosti

Reakce zakl a jejich zapojeni pfi programu a zaveér. reflexi,
kladné hodnoceni tf. u€itelem, metodikem, bezpeCna
atmosféra ve tfidé.

Termin

Bfezen 2023

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Nazev programu

Wellbeing

Typ programu

Interaktivni seminar

Struéna charakteristika programu

Cil - poskytnout zékladni informace tykajici se stresu, jeho dopad,
nabidnout strategie k jeho zvladani pfedevSim pomoci prace s asem,
vyzkouSet si nastroje pro praci s vlastnim Casem, mit ho dostatek na
osobni Zivot a odpoCinek.

Realizator “Jules a Jim”
Cilova skupina 9. roCniky
PocCet Zak(l v programu 40

Pocet hodin programu 2 hodiny

Navaznost programu na cile PPS

Ukdzat détem, jak FeSit problémy, zatéZové situace, stanovit si redlny
cil v Zivoté, to v8e bez pomoci navykovych latek.

RozSifovat povédomi Z&kU o rizikovych jevech.

Rozvijet osobnost Zéka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a zdravé
sebevédomi.

33




Ukazatele Gspé&Snosti

reakce Zaku a jejich zapojeni pfi programu a zavér. reflexi, kladné
hodnoceni tf. uitelem, atmosféra ve tfidé, pfip.poCet FeSenych
pFipadll v této oblasti, ndvaznost na téma v dal$im vyuovéni

Termin

zafi 2023

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova

Nazev programu

(Ne)pijeme s rozumem Il

Typ programu

Interaktivni seminar

Stru€na charakteristika programu

Cil - oddalit konzumaci alkoholu, pfedstavit mozna rizika plynouci z
pravidelné konzumace alkoholu, narazového excesivniho piti a specifik
Skodlivosti alkoholu u déti a dospivajicich, pojmenovat mozna rizika
pFi kombinaci uzivani alkoholu s Iéky, energetickymi napoji &i jinymi
latkami, zdlvodnit moZnost umirnéného piti alkoholu v dospélosti,
zaméfFit se na piti s nizkym rizikem (co ovliviiuje miru opilosti, jak
pFedchazet kocoving a jak zmirnit jeji projevy), procvi€it si prvni
pomoc (v€. hovoru na linku zachranné zdravotni sluzby) pfi otravé
alkoholem, t&zké opilosti nebo stavu bezvédomi.

Realizator “Jules a Jim”
Cilova skupina 9. roCniky
PocCet Zakll v programu 40

Pocet hodin programu 2 hodiny

Ndavaznost programu na cile PPS

RozSifovat povédomi Zaku o rizikovych jevech.
Rozvijet osobnost Zdka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti a zdravé
sebevédomi.

Ukazatele GspéSnosti

Reakce zakU a jejich zapojeni pfi programu a zavér. reflexi, kladné
hodnoceni tf. u€itelem, atmosféra ve tfid€, navaznost na téma
v dalSim vyuCovani

Termin

listopad 2023

Zodpovédna osoba

H. Jelinkova
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5. DUlezité kontakty v rdmci prevence

Kraj. $kolsky koordin. prevence:

Ing. Hemerkova Pavla; tel.: 257 280 314; hemerkova@kr-s.cz
Oblastni metodik prevence:

Mgr. Zuzana Hauzarova; tel.: +420 606 681 827;

+420 731 417 201; hauzarova@pppsk.cz

MozZnosti vyuZiti pedagogicko-psychologickych poraden:

PPP pro Prahu vychod

Adresa: Sportovni 846/22, 101 00 Praha VrSovice

Vedouci odlou¢eného pracoviS§té: PaedDr.Michaela TravniCkova
Telefon: 281867331-4

Fax:

Mobil: 739673168

e-mail: prahavychod @pppsk.cz

Pracovisté: Ri¢any

Adresa: Skolni 2400/4, 251 01 Ri¢any

Vedouci odlou¢eného pracoviSté: Mgr. Jitka Svatkova
Telefon: 606 681 827

Mobil: 731417201

e-mail: ricany@pppsk.cz

Reditelstvi

Jaselska 826, 280 02 Kolin IV

tel./fax: 321 717 168

e-mail: reditelstvi@pppsk.cz

webové stranky: www.pppstredoceska.cz
datova schranka: fd5yqg5i

PhDr. Jaroslava Stétinova

feditel

tel./fax: 321 717 168, mobil: 737 339 115
e-mail: stetinova@pppsk.cz

Prazska pedagogicko psychologicka poradna s.r.o.:
Adresa: Ohradni 20, 140 00 Praha 4 — Michle,

Tel: +420 603 513 949, m4 vSak odloudené pracovisté v RiSanech.
WWW.: WWW.PPPP.cz,

Odloudené pracovisté Riéany:

Adresa: Masarykovo namésti 14/10,

251 01 Ri¢any, obchodni dtim Mestek

E-mail: pppp@pppp.cz
ID datové schranky: szu7dat



mailto:hemerkova@kr-s.cz
mailto:hauzarova@pppsk.cz
http://www.pppp.cz/

Adiktologicka ambulance
Adresa: Klinika Adiktologie, Apolinafska 4, Praha 2

Telefon: 224 968 208
e-mail: adambulance@vfn.cz

Linka bezpec€i
Linka bezpedi: 116 111

Internetova linka bezpeli: www.linkabezpeci.cz
RodiCovska linka: 606 021 021

Modra linka
Modra linka: 608 902 410

Détské krizové centrum
Krizové centrum: 777 715 215
Krizové centrum kyberprostoru: 778 510 510

Narodni linka prevence AIDS
tel.: 800 144 444

Bily kruh bezpedCi (linka pomoci obétem) tel.: 116 006

Ob¢anska poradna:
Adresa: Masarykovo ndm. 6, Rl’éany

Telefon: 312 315 284 nebo 774 780 107

Provoz. doba: pondéli, stfeda 9:00 - 12:00, 13:00- 17:00 centralni email: obcanskaporadna@cestaintegrace.cz
Cesta integrace

Adresa: Na Obci 2049, Riéany e-mail: klub.cesta@seznam.cz

Kontaktni osoba: Markéta Hubinkova 774 780 540 www.: www.cestaintegrace.cz

Méstsks policie Ri¢any:
Kontaktni adresa: Komenského nam 1619/3, Ri¢any, 251 01
Telefon: 323 618 150, mobilni telefon +420 725 022 76

Policie CR Ustfedi stfedogeského kraje: tel: 974 881 730

MSMT: prevence@msmt.cz

Webové stranky:

www.saferinternet.cz horka linka pro hlaSeni, ktera se tykaji nezdkonného a nevhodného obsahu na internetu
www.e-bezpeci.cz ........ bezpelny internet pro déti i rodiCe

www.seznamsebezpecne.cz ......... nastrahy na internetovych socidlnich sitich

webové stranky zaméfené na Sikanu: www.sikana.org ; www.minimalizacesikany.cz
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